
Horaires et cours de la semaine 
10 octobre 2026 – 29 Tichri 5787

BERECHIT Allumage dès 17h50
Mevarékhin Ha’Hodech Entrée : 18h42  Sortie : 19h44

DUMASBETH YAACOVSYNAGOGUES

*18h4518h45Min’ha suivi de Maariv *(chir hachirim 
18h30)

Vendredi 9 octobre

9h00

17h45
19h44

*9h30

18h15
19h44

Cha'harit suvi d’un kiddouch 
*en présence de Rav Y. Hayoun
Min’ha suivi de Séouda Chlichit et cours 
(Chkia: 18h59)
Maariv & fin de Chabbat

Samedi 10 octobre

Veille de Roch Hodech
Hechvan

8h008h00Cha’harit Roch Hodech HechvanDimanche 11 octobre
1er jour de Roch Hodech

7h007h00Cha’harit Roch Hodech HechvanLundi 12 octobre
2ème jour de Roch Hodech

7h00
19h00
8h00

7h00 
(lundi/jeudi)

19h00
8h00

Cha’harit
Min’ha suivi de Maariv du dimanche au 
jeudi
Cha’harit, Dimanche et jours fériés 

Semaine

HORAIRES DES PRIERES

COURS DE LA SEMAINE
S

Dimanche, 9h00 à 10h00
Syn. Maison Juive Dumas
Commence ta semaine ParAcha
Etude hebdomadaire de la Paracha semaine.

Mardi à 20h00 
Syn. 
Hekhal Haness

« Le livre de Josué »

Min’ha, suivi de séouda chlichit avec cours, puis Maariv

Par M. Paul Fitoussi, directeur de l’école Beth Yossef-
Girsa
17h45 : Syn. Maison Juive Dumas
« LE MONDE EST CRÉÉ. ET MAINTENANT ? » 
BERÉCHIT OU LES QUATRE RESPONSABILITÉS 
DE L’HOMME »

Par Rav Yonathan Hayoun
18h15 : Syn. Beth Yaacov
« AVONS-NOUS ÉPUISÉ TOUS LES SECRETS DE 
BERECHIT ? »

Ce Chabbat
Par Rav Mikhaël Benadmon

Cours hebdomadaires

NOUVEAU THEME



Commentaire

Les jours de la Création et la science

Chers amis,

À l’occasion de ce premier Dvar Torah imprimé, c’est avec grand plaisir que je vous adresse ce message. 

La science estime aujourd’hui l’âge de l’univers à environ 13,8 milliards d’années et celui de la Terre à 
environ 4,54 milliards d’années.

La Torah décrit pourtant la Création en six jours. Ces deux perspectives ne doivent pas nécessairement 
être opposées : la science cherche principalement à expliquer comment l’univers s’est développé, tandis 
que la Torah enseigne la signification de la Création et la responsabilité de l’être humain.

Le Ramban, dans son commentaire sur Béréchit 1, explique que le récit de la Création contient un profond 
mystère. Il ne réduit pas les « jours » à de simples journées ordinaires, mais il ne dit pas non plus 
explicitement qu’ils correspondent aux milliards d’années de la science moderne.

Le Rav Kook considère que l’ancienneté de l’univers et le développement progressif des espèces ne 
constituent pas nécessairement une contradiction avec la Torah. Il rappelle que l’essentiel du récit de la 
Création est d’enseigner que le monde a une origine divine et qu’il possède une dimension morale.

Certains auteurs modernes, notamment Nathan Aviezer et Gerald Schroeder, ont proposé des 
interprétations visant à rapprocher les étapes de la Création décrites dans Béréchit de l’histoire 
scientifique de l’univers. Ces approches peuvent enrichir la réflexion philosophique et théologique, mais 
elles ne constituent pas une démonstration scientifique ni une preuve de l’exactitude littérale du récit 
biblique. La théorie de la relativité d’Einstein montre que le temps n’est pas mesuré de manière identique 
dans toutes les situations. Elle peut donc enrichir notre réflexion sur la notion de temps, mais elle ne 
prouve pas que les six jours bibliques correspondent exactement à des milliards d’années.

La leçon principale de Béréchit n’est donc pas de fournir un traité de cosmologie. La Torah nous enseigne 
que le monde possède un ordre, une origine et une finalité, et que l’être humain doit en devenir le gardien.

La science décrit les processus par lesquels l’univers s’est développé ; la Torah nous invite à réfléchir au 
sens de notre existence et à notre responsabilité dans la Création Bonne année à toutes et à tous ! 

Rav Yonathan Hayoun


