
Horaires et cours – YOM KIPPOUR 
19 septembre 2026 – 8 Tichri 5787

HAAZINOU Allumage dès 18h24  

CHABBAT CHOUVA Entrée : 19h23  Sortie : 20h25

SYNAGOGUE 
BETH YAACOV

SYNAGOGUE 
DUMAS

Vendredi 18 septembre Chir Hachirim 
Min’ha suivi de Maariv 19h00

18h45
19h00

Samedi 19 septembre

Chabbat Chouva

Cha’harit suivi d’un kidouch
*En présence de Rav J. Toledano et Rav Y. Hayoun
Min'ha (Chkia: 19h40)
Maariv
Hatarat nédarim à Dumas (dames)

9h30 *

(Dracha/cours)
19h00
20h25

9h00 

18h30 (cours à 17h30)
20h25
20h45

Dimanche 20 sept

Veille de 

Yom Kippour

Selihot suivi de Cha’harit 
Min’ha 
Début du jeûne

Kol Nidré (Beth Yaacov) Ou Lekha Eli (Av. Dumas)

8h00
14h30
19h19

19h15

7h00
14h30
19h19

19h15

Lundi 21 septembre

Yom Kippour

Cha’hrit
Min’ha 
Yizkor
Neila
Chkia
Maariv - Fin du jeûne

9h00
17h15
18h45
19h15
19h35
20h21

8h00
16h40

-
19h10
19h35
20h21

HORAIRES DES PRIERES

COURS DE LA SEMAINE

PAR LE RAV MIKHAËL BENADMON

SYNAGOGUE BETH YAACOV :

• 9h30 : Cha’harit suivi du cours du Rav pendant le kiddouch
Thème: « La Techouva: pourquoifaudrait- il regretter? »

SYNAGOGUE MAISON JUIVE DUMAS :

(ATTENTION : COURS 1H AVANT MIN’HA !)

• 17h30 : Thème :«Techouva: changer ce que l’on fait ou changer ce que l’on est ?»
• 18h30 : Min’ha suivie de Séouda chlichit et cours
PAR LE RAV REPHAEL MONSONEGO 
Thème: «La Techouva: pourquoi faudrait- il regretter ? »

• 20h45 : Hatarat Nédarim (dames)

SYNAGOGUE HEKHAL HANESS

• 18h45 : Min’ha suivie de Séouda chlichit
• 19h30 : Thème :« Y a- t- il des fautes impardonnables ? »

PAR LE RAV YONATHAN HAYOUN

SYNAGOGUE BETH YAACOV :

• 19h00 : Min’ha suivie de Séouda chlichitsuivi du cours : 
• Thème :« La Techouvacommence là où le mensonge s’arrête »

Dimanche, 9h00 à 10h00

Syn. Maison Juive Dumas
Commence ta semaine ParAcha
Etude hebdomadaire de la Paracha 
de la semaine.

Mardi à 20h00 

Syn. Hekhal Haness
Thème: Le livre de Josué

Ce Chabbat

Par Rav Mikhaël Benadmon

Cours hebdomadaires

Vendredi soir : Min’ha / Maariv 
Hekhal Haness

Samedi matin : Cha’hrit
Beth Yaacov

Samedi soir : Min’ha /Séouda Chlichit 
Maison Juive Dumas/Hekhal Haness

PRESENCES DU GRAND RABBIN 



Commentaire

KOL - NIDRE, la prière qui rassemble

Partageonsune réflexionprofondedu ProfesseurL. Landau zal, sur la célèbre prièredu Kol-
Nidré : « La journée solennellede Yom Kippour s'ouvrepar une prière qui tient une place
uniquedans la liturgie, celle de Kol-Nidré. Sa mélodiepoignante,ses parolesaraméennes,sa
triple répétition en présence d'un véritable tribunal, lui confèrent un rayonnementtel que
beaucoupde non-croyants et même beaucoupde non-Juifs tiennent à y assister. C'est ainsi
qu'AiméPallièrea trouvéle chemindu Judaïsme(ndlr: «Le sanctuaireinconnu»).

PourtantKol-Nidré contientbiendesmystères.
Le texte de la prièrene présenteaucunrapportavecYomKippour.
Mieux encore,desRabbinscélèbrescommeAmram Gaon, NatronaïGaon et 'Haï-bar-Na'hon,
Maitresillustresdu 9e sièclese sont opposésà sa récitation.
Aujourd'huiencore,les Communautésde Provenceet d'Espagnerefusentla récitationde Kol-
Nidré. Pourtant, cette prières'estimposéeavec une exceptionnelleautorité,à la majoritédes
Communautésdu mondeentier.

Rachi enseigneque ce sont les Gaonim des Centres talmudiquesde Babylonie qui ont rédigé
son texte. Saadia Gaon soutientchaleureusementla récitationde la prière (ndlr : le texteest

entreautresbasésurla Mitzvade«Lo ya’hèldévaro»,Nombres30, 3).

A toutes les époques, les antisémites ont retiré argument des textes de Kol-Nidré pour
affirmerquela paroled'unJuif n'aaucunevaleur,puisqu’àKol-Nidré, il annuled'avancetousses
engagementsde l'annéequi vient.

En réalité,Kol-Nidré ne s'appliquepasauxengagementsqu'unhommea contractésvis-à-vis de
son prochain. Il concerneuniquementles vœuxet sermentsque l'onprononcedansle cadrede
la vie religieusepersonnelle. Certains pensentqu'àl'origine,cette émouvanteprièreest née du
besoin de libérer la conscience des Juifs persécutés qui se voyaient contraints d'abjurerle
Judaïsme pour embrasserune autre religion. Le soir de Yom-Kippour, la Communauté des
fidèles les assurait de sa solidarité en récitant devant le tribunal de trois personnalitésla
formulequi autorisechacunà prieravecceux qui ont transgresséla Loi.
Au fil des siècles,comme les persécutionsn'ontpas cessé et qu'ellesont toujoursrenouveléle
besoind'unité,Kol-Nidré a pris la significationd'unepuissantemanifestationd'unitépour tous
les Juifs du mondequi se retrouventen uneheurede prières,réunisdevantD.ieu.

C'est ainsi que le texte chargé d'intentionssecrètes porte aujourd'huinos prières les plus
intimeset gardepour chacun de nous la significationdu plus haut degré de vie spirituelleque
nouspuissionsespérer.
Il nous ouvre les portes de la Prière qui ne se refermerontqu’àl’heurede Neïla avec, nous le
souhaitons,le pardonde D.ieu à toute la Communauté». REA
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