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Précis des fétes de Tichri

<> —
MESSAGE DU GRAND RABBIN

Chers membres de notre communauté,

Les fétes de Tichri évoquent en nous différents sentiments, certaines fois
contradictoires : Roch Hachana et Kippour sont sous le signe de la crainte
et du tremblement. Soukkot sous le signe de l'allégresse. Les uns interpellent
I'homme dans l'individualité, les autres le sortent de sa solitude et privilégient la
réunion familiale. La crainte et |a joie, I'étre-pour-soi et 'étre-ensemble se cotoient
dans une harmonie festive tout au long de ce mois, et préfigurent

les événements a vivre tout au long de cette année.

Le secret de ce mois est dans sa capacité a nous préparer aux aléas de |'existence
et nous rappeler que celle-ci, ombre et lumiére, n‘est jamais cristallisée mais dyna-
mique et porteuse d'un message d'espoir et de vie.

Rav Dr Mikhaél Nous accueillons cette année le Rav Yonathan Hayoun dans |'équipe
Benadmon du rabbinat. Nous lui souhaitons ainsi qu‘a sa famille la bienvenue a Genéve.
Grand Rabbin

Tizkou léchanim rabbot néimot vétovot !

Nous vous souhaitons ainsi qu‘a votre famille, une bonne et heureuse année

MESSAGE DU SECRETAIRE GENERAL

5787 : L'année ou chacun fait la différence

Al'approche de la nouvelle année 5787, les fétes de Tichri nous offrent une occa-
sion précieuse de nous arréter, de prendre du recul et de nous interroger sur notre
place - en tant qu'individus, mais aussi en tant que membres d'une communauté
vivante et solidaire.

Ces n'xnom' (Yamim Noraim) ne sont pas seulement un temps de priére et d'in-
trospection personnelle ; ils nous rappellent aussi que la force d'une communauté
repose sur l'engagement de chacun. Par une présence, un geste, une attention ou
une parole, chacun peut contribuer a faire vivre et grandir ce qui nous unit.

- \ La communauté est faite de visages, d'histoires et de parcours différents, mais elle
.. prend tout son sens lorsque nous choisissons de nous y investir, a notre maniére.
Domlnlque El Bez En franchissant les portes de la synagogue, en participant aux offices, en célébrant
Secrétaire Général un Seder, en partageant un moment sous la soukka ou autour d'un kidouch, nous
faisons bien plus que perpétuer des traditions : nous tissons des liens et construi-

sons l'avenir.

En cette période si particuliére, nous vous invitons a prendre pleinement part a
cette dynamique collective, a venir a la rencontre des autres, et a faire de ces fétes
un moment de présence et d'engagement.

Que cette nouvelle année soit pour chacun une occasion de grandir, de donner,
de se rapprocher et de renforcer ce qui fait notre richesse commune.

Que 5787 soit une année de sens, de partage et de bénédictions pour vous et
vos proches.

Chana Tova !
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RECAPITULATIF DES FETES DE TICHRI
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Cours et chants N
Aux portes de Tichri B45pL3
Selihot et cérémonie .
au cimetiére i
Women Night p.7
Seder de Rosh Hashana p.8-p.9
Sédarim a emporter p. 10
Tashlikh p.18
Jetine de Guedalia p. 11
Dracha de Chabbat Chouva p. 1
Yom Kippour p.12
Tsedaka p.13
Féte de Soukkot =
et Simhat Torah B4 apis
Coin des enfants p.16
Tous en cuisine p.17
Fétes, jeunes et horaires )
des offices religieux PRIE RIS
Sédarim sur place p. 20

ET EN PLUS

©
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TOUT AU LONG
DE TICHRI

DIMANCHE 16 ACUT 2026
DIMANCHE 6 SEPTEMBRE

LUNDI 7 SEPTEMBRE 2026

VENDREDI 11 SEPTEMBRE 2026
SAMEDI 12 SEPTEMBRE 2026

VENDREDI 11 SEPTEMBRE 2026

DIMANCHE 13 SEPTEMBRE 2026

LUNDI 14 SEPTEMBRE 2026

SAMEDI 19 SEPTEMBRE 2026

DIMANCHE 20 SEPTEMBRE 2026
AU LUNDI 21 SEPTEMBRE 2026

TOUT AU LONG
DE TICHRI

DU VENDREDI 25 SEPTEMBRE 2026
AU DIMANCHE 4 OCTOBRE 2026

TOUT AU LONG
DE TICHRI

TOUT AU LONG
DE TICHRI

TOUT AU LONG
DE TICHRI

VENDREDI 11 SEPTEMBRE 2026
SAMEDI 12 SEPTEMBRE 2026

Vous trouverez dans ce livret pour vous préparer aux fétes de Tichri,
des QR codes d’explications sur les différentes étapes des fétes.

Trés bonnes fétes a vous et a vos familles.
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« AUX PORTES DE TICHRI :

ETUDES, TECHOUVA ET CHANTS»

Selihot
O

Roch Hachana

O

Yom Kippour

O

Préparez-vous
a Simhat Torah

O

o
Chants ashkénazes

Playlist Selihot

« Avinou Malkénou »
Shira Choir ft. Shulem Lemmer

« Tamid Ohev Oti »
Yair Elitzur

Chants sépharades

Ben Adam ma |éha nirdam

« Oked Ve’hané'ekad »
Harel Tal et torah HaChaim

« El Nora Alila »
Eyal Bitton
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POUR MIEUX COMPRENDRE...

Commentaire psaume 27

== Les Selihot

Les selihot, pourquoi?

El melekh Yoshev
@ Roch Hachana Les 13 attributs

de miséricorde

O Tashlikh Le sens du Tashlikh

Réflexion sur la Téchouva :
les trois prises de

@ LCS 10 jOUI'S conscience de ’homme
de Téchouva

La Téchouva comme

guérison et libération
Pourquoi se faire du mal?

A Demander pardon?

@ Yom K1pp0ul' Pourquoi?

Le petit guide du
grand changement

S kk Introduction a Soukkot
oukkot par le Rabbin Eric Ackermann
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SELIHOT
& CREPES

&

Lusage sépharade, 40 jours avant Yom Kippour
(le 16.08.2026), est de se lever a I’aube afin de procéder
a une introspection de nos actes et nos pensées. Ces mo-
ments solennels et joyeux a la fois se vivent en famille
et réunissent les parents et les enfants autour de mé-
lodies et priéres accompagnées d’un thé a la menthe et

des crépes préparées par les dames de Dumas. Quant a
l'usage ashkénaze, il est de commencer les sélihot Di-

manche 6 septembre, « car la joie et le plaisir du Chab- o o @
bat et de I’étude qui I’accompagne préparent nos cceurs e o ¢
a la priere » (leket yochér). o @ e
® @
SELIHOT SELIHOT
SEPHARADES ASHKENAZES
A partir du dimanche A partir du dimanche
16 aott 2026 6 septembre 2026
@ Synagogue Dumas : 7h00 Q Synagogue Beth Yaacov :
(8h00, Cha'harit suivi par les crépes 2hO0 5 dimanche

les dimanches matin)

CEREMONIE AU CIMETIERE

Il est de tradition, avant les grandes fétes de Tichri, de se souvenir de nos disparus
et de se recueillir sur leurs tombes. Nous sommes siirs que vous aurez a cceur

dassister aux services dédiés a leur mémoire et de contribuer aux minyanim.

VEYRIER DIMANCHE 6 SEPTEMBRE 2026 | Cerémonie présicée par

. Monsieur le Rabbin Yonathan Hayoun
RITE SEPHARADE (24 ELOUL 5/86) Monsieur le Grand Rabbin Mikhaél Benadmon

ET ASHKENAZE 10H30 Monsieur le Rabbin Jacob Toledano

Monsieur Samuel Nezrit

Wmcﬂm&@armafmqae&w‘ imoire puisse olre f
; lors. de la. cérémonie des. cimebisres, muoumw;é&rmhremp&'neew

| Komufawu‘tfeamu@auanﬁ&uemfre&hmp&m&epmcﬂwm

sur inscription aupres du Service Social. Tél : +4122 317 89 23
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WOMEN
NIGHT

La CIG a le plaisir d'accueillir Aliza Hayoun
pour une soirée spéciale a 'approche de
Roch Hachana.

Un moment privilégié d’échange et d'inspiration
autour d’'un cours et d’une activité en I"honneur
de cette grande féte.

Nous nous réjouissons de vous retrouver
nombreuses pour partager cette belle soirée !

LUNDI 7.09.2026 3 19h30 ‘

Soirée avec Aliza Hayoun

2 “
Autour d’un cours “Roch Hachana, Gréation delbougie
le jugement et le renouveau” et d’une activité.  d'ame en cire dabeille.

A la Maison Juive Dumas

Collation prévue

PUBLIC : Dames

La CIG est heureuse d’accueillir Aliza Hayoun,
épouse du Rabbin Yonathan Hayoun, au sein de notre communauté.

Nous sommes trés heureux de vous compter parmi nous ! )

Inscription Infomaniak

Prix membre : CHF 15.-
Non-membre : CHF 25.-
Date limite d'inscription : 1° septembre 2026
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Les prieres du Seder de Rosh Hachana

SOIREES DU VENDREDI 11 ET SAMEDI 12 SEPTEMBRE 2026

DATTES ¥ )

Tamar N

Liées au mot DN : « terminer ».
Prenez une datte et dites :

YU M2 X732 05ipn 190 E5-X 1 NAKR 73

Barou’h ata Ado-nai Elo-hénou mélé’h haolam boré peri haets
Béni sois-Tu, Et-ernel notre D.ieu, Roi de I'univers, qui crée le
fruit de l'arbre.

Apres avoir mangé, récitez :

MANY ArPNiax mo-X1rnh-x 1 Anobn vy
NNV Wpan S KR WK

Yéhi ratsone milefanekha Ado-nai Elo-hénou vElo-hé
avoténou, chéyitamou oivénou vessonénou vekhol
mevakché ra’aténou

Puisse étre Ta volonté, Et-ernel notre D.ieu et D.ieu de
nos peéres, qu'il y ait une fin a nos ennemis, ceux qui
nous haissent et tous ceux qui nous veulent du mal.

Lié au mot NI : « couper », « abattre » (un arbre).
Prenez un peu de poireau et dites :

MDY A1NIAX 72-K1 100X 07050 i 0
NNV Wpan S KRy warix

Yéhi ratsone milefanekha Ado-nai Elo-hénou vElo-hé avo-
ténou, chéyikhretou oivénou vessonénou vekhol mevakché
ra‘aténou. Puisse étre Ta volonté, Et-ernel notre D.ieu et D.ieu

de nos péres, que soient abattus nos ennemis, ceux qui nous

haissent et tous ceux qui nous veulent du mal.

HARICOTS BLANCS ( /

Roubia “-“‘\ —

Liées au mot 21 « nombreux »
Prenez quelques haricots et dites :

TMTXD 1D X712 090 190 wEb-X N nx PN

Barou’h ata Ado-nai Elo-hénou mélé’h haolam boré peri haadamah
Béni sois-Tu, Et-ernel notre D.ieu, Roi de I'univers, qui crée le fruit

de la terre
Apres avoir mangé, récitez :
T PN T-X1 DX 1 shn 1Y
ﬂJ;;’?m 127D107

Yéhi ratsone milefanekha Ado-nai Elo-hénou vElo-hé
avoténou, chéyirbou zakhouyoténou outelabevénou

Puisse étre Ta volonté, Et-ernel notre D.ieu et D.ieu de
nos péres, que nos mérites se multiplient et que Tu nous
prennes a cceur.

o BLETTES P s

Sélék N

Liées au mot P'DD : « partir », « disparaitre »
Prenez un peu de blette et dites :

PPRDIY 1PNIAK T-R1 WK 1 P97 Tiv)
1NYY Wpan 51 Rty warix
Yéhi ratsone milefanekha Ado-nai Elo-hénou vElo-hé avoténou,

chéyistalkou oivénou vessonénou vekhol mevakché ra’aténou
Puisse étre Ta volonté, Et-ernel notre D.ieu et D.ieu de nos péres,

que disparaissent nos ennemis, ceux qui nous haissent et tous

ceux qui nous veulent du mal.
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souhaits pour la nouvelle année.

le repas, notre tradition est de consommer certains aliments dont le nom évoque des

Durant les deux soirées de Roch Hachana, nous récitons le Kidouch de la féte, procédons

a Netilat Yadayim suivi de la bénédiction « Motsi » sur le pain. Puis, avant de commencer

9 COURGE

K'ra
Lié au mot PP : « déchirer » et aussi XIp : « annoncer »,
« énoncer »
Prenez un peu de courge et dites :

VN PIpRY arniax nb-x1arnh-x n nhn 1iv
WP P97 W T m

Yéhi ratsone milefanekha Ado-nai Elo-hénou vElo-hé
avoténou, chétikra’ ro‘a gzar dinénou, veyikarou lefanekha
zakhiyoténou.

Puisse &tre Ta volonté, Et-ernel notre D.ieu et D.ieu de nos
péres, que le mal de notre verdict soit déchiré, et que nos
mérites soient énoncés devant Toi.

Trempez de la pomme dans du miel :
UTINAY APRIAX 9-X) 0K 7170051 1Y)
WITI mpanm n2iv MY by
Yéhi ratsone milefanekha Ado-nai Elo-hénou vElo-hé avoté-

nou, chéte’hadech alénou chana tova oumetouka kadevach

Puisse étre Ta volonté, Et-ernel notre D.ieu et D.ieu de nos
péres, que Tu renouvelles pour nous une année bonne et
douce comme le miel.

@ GRENADE

Rimon

Prenez un peu de grenade et dites :

DRDD AW APDIAR 1R D-X NP 1iv) v
1in72 niyn

Yéhi ratsone milefanekha Ado-nai Elo-hénou vElo-hé avoté-

nou, chénihyé meléim mitsvot karimone

Puisse étre Ta volonté, Et-ernel notre D.ieu et D.ieu de nos
péres, que nous soyons remplis de mitsvot comme
la grenade.

0 TETE DEMOUTON

Prenez un peu de chair et dites :
WRAD Y ArDiaR vo-RED-X 1 00 1
2177 X1
Yéhi ratsone milefanekha Ado-nai Elo-hénou vElo-hé avoté-

nou, chénihyé leroch velo lezanav

Puisse étre Ta volonté, Et-ernel notre D.ieu et D.ieu de nos
péres, que nous soyons a la téte et non a la queue.




. LE JARDIN

DE LA COMMUNAUTE ISRAELITE DE GENEVE

“SEDARIM
ROCH HACHANA

g BERECHIT

A EMPORTER

MENUS SEDARIM

ROCH HACHANA
11 ET 12 SEPTEMBRE 2026

&) | (o
51 CHF 35 CHF 8 CHF

/ PERS. / SEDER / PLATEAU SEDER /BOUTEILLE JUS DE RAISIN

— AU MENU +——

* Salade « au seuil d'automne » ¢ Velouté de courge et ses graines
(dés de patate douce, grenade et quinoa, roties, Espelette et croutons d'ail
saumon fumé et huile herbacée) A “

s

o Taillé de volaille, %% ¢ Daubiére de beeuf provencale,
retour de cueillette, en trilogie, 9 mousseline de légumes oubliés,
briquettes de polenta légumes croquants

> >

¢ Ananas snacké, * Douceur de framboise
rhum brun et fruits rouges en deux temps :

la mousse, le pépin.
A RETIRER
le vendreds 11.09

VERS 12H00

TEL:022 317 89 10/19 » EMAIL : RESTAURANT@COMISRA.CH

(e RESERVATION OBLIGATOIRE AVANT LE 1*® SEPTEMBRE
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DRACHA DE
CHABBAT CHOUVA

SUR LE THEME
« TECHOUVA »

SAMEDI 19 SEPTEMBRE 2026

PAR LE RAV MIKHAEL BENADMON

A BETH YAACOV :
9h30 : Cha’harit suivi du cours du Rav pendant le kiddouch

« La Techouva : pourquoi faudrait-il regretter ? »

A LA MAISON JUIVE DUMAS :  ATTENTION : COURS 1H AVANT MINHA!

V 17h30 : « Techouva : changer ce que ['on fait ou changer ce que I'on est ? »
18h30 : Min’ha suivie de Séouda chlichit

A HEKHAL HANESS :
18h45 : Min’ha suivie de Séouda chlichit

19h30 : « Existe-t-il des fautes impardonnables ? »

JEUNE DE
GUEDALIA

LUNDI 14 SEPTEMBRE 2026

DEBUT : 5h41 FIN : 20h26

X CHAHARIT A 7h00
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YOM KIPPOUR

LA QUESTION / LA REPONSE DU RAV

La priére: Expérience auditive,

émotionnelle, visuelle ou intellectuelle?

/
° QUESTION

Pourquoi dit-on qu’il faut diriger notre cceur
vers notre Pere dans le ciel alors que D.ieu est
partout ? Et croire que D.ieu se trouve quelque
part ou partout, ne constitue-t-il pas en soi,
déja, une hérésie ?

0 REPONSE

Lexpression ‘Avinou chebachamayim’ - notre pére
qui est aux cieux - qui sonne tout de suite diffé-
remment en francais - ne vient pas nous rensei-
gner sur l'adresse postale du bon D.ieu. Comme
le disait Maimonide, tout propos concernant D.ieu
n’a nullement a étre compris au sens littéral.
Ce sont la des métaphores qui viennent exprimer
uneidée dans unlangage mieux cerné parl’homme.

Le ciel désigne pour l'esprit humain 1'idée et le
sentiment d’immensité, d’impalpable, de non-lo-
calisation etc., et cela permet a I'homme de
se représenter d’'une maniére infinitésimale le
concept de divinité. D’un autre coté, cela éveille
en lui le sentiment de dépassement, de petitesse,
d’humilité. C’est donc une fagon de conditionner
I’homme a ressentir au travers des mots pro-
noncés une expérience religieuse face au divin.

De plus, et dans une autre optique, pourquoi
faudrait-il se tourner vers le ciel, ou encore vers
quelconque objet pour se représenter la divinité ?

A cette question il est intéressant de lire les pro-
pos de Rabbi Yehouda Halévy dans son Kouzari.
11 explique que cette fagon de faire, qui est né-
cessaire dans le monde du culte, est celle qui
gere le rapport au Temple et plus proche de
nous, a l’arche sainte (‘aron hakodesh’) ou sont
déposés les Sifré Torah. Lorientation physique

face a un quelconque objet - objet agréé aux
yeux de D.ieu - est la condition sine qua none
d’une intention minimale en matiére de priere.

Nous avons donc besoin d’expressions comme
‘Avinou Chebachamayim’ - notre peére qui est
au ciel, pour se représenter d’une maniéere infi-
nitésimale ce que représente la transcendance.
Concernant la présence de D.ieu dans un lieu
donné, n’oublions pas que la tradition parle de la
présence divine dans certains endroits, qui n’est
certes pas assimilée avec I’Etre divin. Pour les ini-
tiés, c’est la toute la différence entre la concep-
tion panthéiste et la conception panenthéiste.

Le point central de cette phrase est de mener
I’homme a transformer sa compréhension géo-
graphique de la divinité en compréhension exis-
tentielle; c’est a dire que ce n’est pas important
de savoir ou est D.ieu - et peut-étre méme s’il est
matériel ou non - puisque ceci ne nous aide pas
a s’en rapprocher, cependant c’est important de
comprendre qu’il est possible de l'atteindre au
travers l'expérience religieuse. Deuxiéme point
dans cet adage: cette expérience religieuse fait
rentrer le divin ‘en toute place’ c’est-a-dire dans
toute sorte d’expérience et pas seulement dans
les actions religieuses (en faisant attention a la
dérive de style Sabbatai Tsvi). Introduire la divi-
nité dans tous les domaines de la vie - sans ad-
hérer a la différence entre saint et profane-est
une des grandes nouveautés de la Hassidout.

Au sujet de discussion si D.ieu se trouve partout
ou nulle part (vu qu’il est immatériel) ; le Rabbi
de Kotzk demanda a ses hassidim ‘savez-vous ou
se trouve le Bon D.ieu?’ et il répondit lui-méme
‘En toute place ou on le laisse entrer !

Rav Mikhael Benadmon




TSEDAK ;

Chaque geste compte
4

é_ Message du

: Rav Yonathan Hayoun \
703 7977 NIIR)
Mes chers amis, c'est avec une grande BT W
joie que j'ai I'honneur et le mérite de Ve'ahavta lere'akha kamocha.
vous souhaiter a tous une Chana Tova

et une bonne année 5787 !

| Tu aimeras ton prochain comme toi-méme.
|

Face a une année mouvementée, face au défi de 'examen de nos dmes devant Hachem, nos seules

armes sont la techouva, la téfila et la tsedaka, qui atténuent la rigueur et ouvrent la porte a la miséri-

corde divine.

Les Sages nous enseignent que plusieurs catégories de personnes sont considérées, de maniére

fictive, comme mortes. Parmi elles, celui qui n'a pas la capacité de donner — du fait de sa pauvreté

ou de son avarice.

Clest justement gréce a la tsedaka que nous trouvons un moyen d'étre en vie ! : Elle est un vecteur

de plénitude intérieure. Car le fait de pouvoir donner a autrui un objet qui nous appartient nous

fait passer du statut de « mort », renfermé sur soi-méme, a celui d'un étre vivant, de compassion et

d'indulgence — et ce sont justement ces attributs, ces qualités, dont nous avons le plus besoin face a

Hachem, le jour de Roch Hachana.

Chana Tova Oumétouka — que cette nouvelle année soit douce, lumineuse et pleine de sens pour
chacun d'entre nous .

() Soutenir notre communauté

En cette période de fétes de Tichri, moment privilégié de rassemblement, nous nous réjouissons de nous re-
trouver autour d'une table bien garnie, et de partager des instants précieux avec nos familles et nos proches.
Ces moments de joie sont aussi l'occasion de penser a celles et ceux de notre communauté qui traversent des
périodes difficiles, a la suite d'une perte d’emploi, d'une maladie, de conflits familiaux ou encore de soucis
financiers.

En tant que membres d’'une méme communauté, nous avons a coeur de ne pas oublier ces personnes et ces
familles.C'est dés aujourd’hui que nous devons leur apporter notre soutien, afin qu'ils puissent eux aussi,
passer des fétes en sérénité et avec dignité. Chaque don est un geste concret de fraternité et d'entraide,
fideéle aux valeurs de Tsédaka et de responsabilités mutuelles qui nous unissent. N'attendons pas pour agir:
ensemble, faisons en sorte que chacun puisse célébrer les fétes de Tichri dans la joie.

D’avance, nous vous remercions chaleureusement pour votre soutien, et vous souhaitons, ainsi qu'a vos
proches, une année aussi douce que le miel.

Chana Tova Oumétouka. Prendre soin des autres, c'est prendre soin de notre communauté.

POUR APPORTER VOTRE SOUTIEN AUJOURD’HUI :
Par TWINT P

(scannez avec
votre smartphone)

Par carte bancaire
==
(scannez avec

vorre smariphone)
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SOUKKOT

DU 25 SEPTEMBRE
AU 4 OCTOBRE

Vossamabhta Behagusbha .

VEILLEE DE HOCHAANA RABBA
JEUDI 1R QCTOBRE A MINUIT - TOUS PUBLICS
Synagogue Avenue Dumas

Théme :

Intervenants : Rav Mikhael BENADMON et Rav Yonathan HAYOUN

THEME :

« Peut-on discuter avec Dieu ? La Torah préfére-t—elle les rebelles aux soumis ? »

A partir d’Abraham, Moché, Job, Yona...
Pourquoi Abraham négocie-t-il pour Sodome ? Pourquoi Moché ose-t-il dire a D.ieu de renoncer
a détruire Israél ? Est-ce que la foi juive demande d’obéir... ou de questionner ?

Ou est la limite entre la ‘houtspa sacrée et 1'insolence ?

—— HORAIRES D’OUVERTURE DE LA SOUKKA ——

Beth Yaacov Avenue Dumas
Date Jour

Déjeuner Diner Déjeuner Diner

Vendredi 25 septembre (soir) Erev Soukkot 12h00 — 14h30  19h30 — 22h00 12h00 — 15h00 19h30 — 23h30
Samedi 26 septembre 2026 1 jour Soukkot (Yom Tov) ~ 12h00 — 14h30  19h30 — 22h00 12h00 — 15h00 19h30 — 23h30
Dimanche 27 septembre 2026  2° jour Soukkot (Yom Tov) ~ 12h00 — 14h00  19h30 — 22h00 12h00 — 15h00 19h30 — 23h30

Lundi 28 septembre 2026 Hol Hamoed — J1 12h00 — 14h00  19h30 —22h00  12h00 — 15h00  19h30 — 23h30
Mardi 29 septembre 2026 Hol Hamoed — ]2 12h00 — 14h00  19h30 — 22h00  12h00 — 15h00 19h30 — 23h30
Mercredi 30 septembre 2026 Hol Hamoed — J3 12h00 — 14h00  19h30—22h00  12h00 — 15h00  19h30 — 23h30
Jeudi 1% octobre 2026 &iﬁ:ﬂﬁﬁ:} 12h00 — 14h00  19h30 —22h00  12h00 — 15h00 19h30 — 23h30
Vendredi 2 octobre (soir) Erev Shemini Atseret = 19h30 — 22h00 = 19h30 — 23h30
 Samedi 3 octobre 2026 Shemini Atseret 12h00 — 14h30 = 12h00 — 15h00 =

DEJEUNER DU GROUPE “SENIORS” SOUS LA SOUKKA
MARDI 6 OCTOBRE 2026

Pour les membres du groupe “Séniors”, sur inscription auprés du Service Social.

Tél : 022 317 89 23
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4 OCTOBRE 2026

| Viens féter Simhat Torah, danser, voir

3 OCTOBRE 2026 ,3’ o
[ o

SYNAGOGUE | g
MAISON JUIVE DUMAS N} =
ET SYNAGOGUE BETH YAACOV =

t |/ nos enfants se faire bénir, chanter et
prier, en famille, entre amis ou seul,

mais surtout viens

------------------------------------------------- avec ta bonne humeur !
® 18h45 : Début de la priére, ....................................................
Maariv et Bénédiction des enfants SYNAGOGUE MAISON
JUIVE DUMAS

E 24 ® 9h00 : Début de la priére

Un sachet de bonbons 10h00 : Sortie de la Torah
‘ 11h00 env : Bénédiction des enfants
12h00 : Kidouch des Hatanim

sera remis a chaque enfant

A I'issue de I'office

un Kidouch sera offert

en 'honneur des Hatanim
et des enfants.

® 9h30 : Début de la priére
10h15 : Sortie de la Torah

SYNAGOGUE BETH YAACOV

12h15 : Kidouch des Hatanim
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_ INGREDIENTS

(6 personnes)
120 g de sucre % ys -
(ou cassonade) S T g, T L
1 sachet de sucre vanillé PREP ARATION

3 ceufs

ol Préchauffez le four 2 160°C.
14 sachet de levure chimique o e e SRS

125 g de farine tamisée e Pelez les pommes puis coupez-les

en trés fines lamelles.

120 g de beurre
(ou margarine)

Astuce : vous pouvez également les raper
au robot pour gagner du temps.

o Mélangez les ceufs avec le sucre.

Ajoutez ensuite la levure puis la farine tamisée.

4 a 5 pommes

Réali Sa tion ................................................................
W o Faites fondre légérement le beurre.
@ Facile

Incorporez-le 4 la préparation puis ajoutez les pommes.

Meélangez délicatement.

Préparation : 15 min S Al G e i

=5 Cuisson : 40 min o Beurrez un moule.
Total : 55 min

Versez la préparation.
Enfournez 40 minutes.
Laissez légérement tiédir...

Etdigustey /

66 Une recette simple,
pour un moment de douceur a partager. 99

v
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m . LECOIN,
. DES ENFANTS _,

PETIT QUIZ

sur les fétes de Tichri

(entoure la bonne réponse)
@ Quel est le son que 'on entend Roch Hachana e ° P I i La Soukka

a Roch Hachana ?

a: Laflite 7 ] R
b: Le chofar Yom Kippour o e “ Le jeline

¢ : Le tambour

"o

£8 RELIE CHAQUE FETE A SON SYMBOLE

0 Quel fruit mange-t-on avec du miel 7 S . - ' Le Chofar

a: Une orange

b: Une pormme
¢ Une banane

o A Yom Kippour, on passe la journée... @ LE LABYRINTHE DE LA RUCHE 5 i

G

a: alaplage Aide I'abeille a retrouver son chemin 1
L
b: en priére et en jelinant i

¢ : aucinéma o
777777777777777777777777777777777777777777777777 B ’t'
/

/

o O habite-t-on pendant Souccot ? .
a : Dans une cabane appelée Soukka | ki
\
b : Dans une tente . 1

¢ : Dans une caravane

e Combien d’espéces végétales
prend-on a Seuccot 7
a2
b: 3 /\./}
{ c: 4 . )
v

@ pevinerte =

Je suis fabriqué avec une corne de bélier.

COLORIAGE DE ROCH HACHANA y/

On m'écoute a Roch Hachana.

e A
| Qui suis-je ? Scanne le QR code pour télécharger
RS .

= le coloriage et t'amuser !

LEQUEL EST LE BON ?

Entoure l'etrogie identique au modéle. E |E Q)

Trouvez I'Etrog 1 2 3
identique L 5

5 6 o0
) E§r

REPONSE DE f’ REPONSE DU QUIZ “I ‘ REPONSE DE LA DEVINETTE :
I ! .
“\ ! | 4ejoyn a1

L'ETROG el ne iy
ASEE P ATE sl i

€ ospwnN
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ROCH HACHANA

Vendredi
11 septembre 2026

Samedi
12 septembre 2026

Dimanche
13 septembre 2026

JEUNE DE GUEDALIA

Lundi
14 septembre 2026

CHABBAT CHOUVA

Vendredi
18 septembre 2026

Samedi
19 septembre 2026

VEILLE DE KIPPOUR

Dimanche
20 septembre 2026

YOM KIPPOUR

Dimanche
20 septembre 2026

Lundi
21 septembre 2026

Selihot et Atarat Nédarim (hommes)
Début de la féte

Min'ha suivi de Maariv

Cha'harit
Min'ha suivie de Séouda Chlichit et cours

Maariv

Cha'harit
Min'ha suivi de Tachlich

Fin de la féte suivie de Maariv

Horaires du jetine

Cha'harit

Entrée du Chabbat

Min'ha suivi de Maariv

Cha'harit
Min'ha suivie de Séouda Chlichit
Maariv et fin de Chabbat

Hatarat Nédarim (dames)

Selihot et Cha'harit
Min'ha

Début du jeline
Kol Nidré (Beth Yaacov)
ou Lekha Eli (Avenue Dumas)

Cha'harit
Min'ha
Yizkor

Neila

Shki'a

Fin du jetne

CALENDRIER DES FETES JUIVES

JEUNES, CHABBATOT & RACHE HODACHIM ' §

HORAIRES DES SERVICES RELIGIEUX — ANNEE 5787 (2026-2027)

AVY. DUMAS
Rite sepharade

BETH YAACOV

Rite ashkenaze

07h00
19h37
19h15

09h00
18h15
19h45

09h00
19h15
20h37

(Début) 5ha1
7h00

19h23
19h00

09h30
19h00
20h25
20h45

08h00
14h30

19h19
19h15

09h00
17h15
18h45
19h15
19h35
20h21

Tichri 5787

4

06h00
19h37
19h15

08h00
18h15
20h00

08h00
19h15
20h37

(Fin) 20h26
7h00

19h23
19h15

09h00
18h30
20h25
20h45

07h00
14h30

19h19
19h15

08h00
16h40

19h10
19h35
20h21



o

SOUKKOT |

Vendredi
25 septembre 2026

Kiddouch dans la soucca les 2
premiers soirs

Samedi

26 septembre 2026

Dimanche
27 septembre 2026
Hol Hamoed Soukkot : du lundi 28 au

jeudi 1oct.

HOCHANA RABBA

Jeudi
1 octobre 2026

Vendredi
2 octobre 2026

CHEMINI ATSERETH

Vendredi
2 octobre 2026

Samedi
3 octobre 2026

SIMHAT TORAH

Samedi
3 octobre 2026

Dimanche
4 octobre 2026

LY

CALENDRIER DE

U

W

!
(f e
@"SJ

&

Debut de la féte
Min’ha suivi de Maariv

Maariv

Cha'harit
Min’ha suivi de Maariv
Cha’harit

Min’ha
Maariv & fin de la féte
Cha’harit Hol Hamoed Soukkot

Veillee

Cha'harit

Début de la féte
Min’ha suivi de Maariv

Cha’harit
Yizkor (commémoration des morts)

Min’ha suivi de séouda I

Maariv et benédiction des enfants
Cha'harit

Min’ha suivi de Maariv
Fin de la féte

CHANA TOVA OUMETOUKA

F

~

LI/ A

HORAIRES DES SERVICES RELIGIEUX — ANNEE 5787 (2026-2027)

BETH YAACOV [N NAVADUMAS
Rite ashkenaze ‘

19h09

19h15

9h30
18h45
9h30

18h45
20h09
7h00

7h00

18h56
18h45

9h30
11h00
18h00

19h30
9h30

18h45
19h57

UNE BONNE ET DOUCE ANNEE

¢

Tichri 5787

ETES JUIVES 4

a partir de 20h05

9h00
18h15
9h00

18h45
20h09
7h00

Minuit

6h30

18h56
18h45

9h00

18h00

19h30
9h00

18h45
19h57




VENDREDI 11 ET SAMEDI 12 SEPTEMBRE

SEDARIM

COMMUNAUTAIRES
DE ROCH HACHANA

SUR PLACE

$ ——

Y-

AV. DUMAS 21, 120

Clg

COMMUNAUTE
ISRAELITE DE GENEVE

6 GENEVE

(
VENDREDI 11 SEPTEMBRE 2026

Animé par Rav Yonathan Hayoun

S

lien d’inscription

—

Animé par Rav Mikhaél Benadmon

i/ 0

PRIX MEMBRES

PAR PERSONNE :

® ADULTE : CHF 69.-
® AVS / ETUDIANTS : CHF 49.-

© ENFANT ACCOMPAGNE DU PARENT
(3-12 ANS) : CHF 29.-

PRIX DE SOUTIEN :

CHF 100.- / PERSONNE

O_

( \
B yahad

SAMEDI 12 SEPTEMBRE 2026 A 20H30
POUR LES 18-30 ANS

RENSEIGNEMENTS :

PRIX NON MEMBRES

PAR PERSONNE :

® ADULTE : CHF 85.-
® AVS / ETUDIANTS : CHF 65.-

® ENFANT ACCOMPAGNE DU PARENT
(3-12 ANS) : CHF 45.-

Des raisons financiéres ne doivent pas
empécher de participer au Séder de

Roch Hachana.
: : Aupres du secrétariat de la CIG :

% 022 317 89 00

Sadresser au service social :
S 022 317 89 23

(discrétion assurée)

Annulation sans frais avec assurance infomaniak jusqu’au 1°* septembre,
au-dela de cette date votre réservation sera facturée.



