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21h59

Cha'harit suivi d’un kiddouch
Min’ha, Séouda Chlichit et cours (Chkia: 21h05)
Maariv & fin de Chabbat

Samedi 1er août
Jour férié

7h00
19h30
8h00

7h15 (lundi et jeudi)Cha'harit
Min’ha suivi de Maariv du dimanche au jeudi
Cha’harit, Dimanche et jours fériés

Semaine

HORAIRES DES PRIERES

NOS MEMBRES

À la famille de M. Jean-Paul Brunschwig z’l. Il était le père de M. Olivier Brunschwig et le frère de Mme Anne-
Marie de Picciotto.

Condoléances

COURS DE LA SEMAINE
S

Dimanche, 9h00 à 10h00
Syn. Maison Juive Dumas
Commence ta semaine ParAcha
Etude hebdomadaire de la 
Paracha de la semaine.

Min’ha suivi de séouda chlichit et du cours 
de Maariv

Par Rav Yossef Nezrit
20h00 : Syn. Maison Juive Dumas
« Quelques perles de la Paracha »

Lundi 3 août à 20h00
Cours par Zoom 

Par Rav Eric Ackermann
Réunion 981.500.7804 
Code CJ78QH

Ce Chabbat

Par Rav Mikhaël Benadmon
Cours hebdomadairesSave the date

On se retrouve en septembre 
pour les cours 
du mardi à 20h00 
à la Syn. Hekhal Haness. 
Bel été !

En ligne



Commentaire

Les petites choses de la vie

« Vehaya Ekev Tichméoun… Et ce sera si vous écoutez… ». La Torah ne dit pas « Im - si », mais Ekev,
un mot rare dans la Torah, qui soulève de nombreuses notions.

Ekev, c’est d’abord le talon (Akev). Le talon, c’est ce qui touche la poussière, ce qui est le plus bas
dans notre marche. Nos Sages enseignent (Avoda-Zara 18a) : l’homme croit pouvoir « piétiner »
certaines Mitzvoth (commandements), comme si elles n’avaient aucune importance… Mais les Pirké-
Avot (début du chapitre 2) nous rappellent qu’aucune Mitsva n’est petite aux yeux de l’Éternel, car
nous ignorons la valeur réelle de chacune. Peut-être que celle qu’on néglige ouvre, dans les cieux, la
porte d’une bénédiction que nul autre acte ne pourrait susciter.

Ekev, c’est aussi la trace (Ikva). N’attend pas qu’une bonne action te tombe dessus… Cherche-la,
marche derrière elle, comme un élève suit son maître, « en s’attachant à la poussière de ses pieds »
(Avot chapitre 1, michna 4). Les bénédictions ne viennent pas toujours frapper à ta porte, il faut
parfois traverser le désert pour en bénéficier.

Ekev, c’est également le chemin sinueux (Akva). Servir D.ieu, ce n’est pas toujours avancer sur un
chemin rectiligne. Il y a des obstacles, des détours, des épreuves... Parfois même, il faut user
d’intelligence et de stratégie pour faire triompher le bien, comme Yaacov dut le faire, face à des forces
hostiles. Toutefois, le prophète Isaïe nous promet qu’un jour, les sentiers tortueux seront aplanis
(début du chapitre 40). En attendant, nous cheminons, pas après pas, malgré tous les détours.

Enfin, Ekev, signifie aussi la récompense. Le verset semble dire : sois fidèle, et tu seras béni.
Néanmoins, les Sages soulignent que la récompense n’est pas le but. Elle n’est qu’un parfum qui suit
l’acte accompli par amour. Comme l’écrit le Talmud (Pessa’him 50a), même une action intéressée
peut mener à une action désintéressée. L’idéal reste de servir D.ieu sans condition, sans attendre de
retour.

« Vehaya Ekev Tichméoun… » n’est donc pas une simple promesse : c’est une pédagogie. La
bénédiction est la conséquence naturelle d’une fidélité vécue au quotidien, dans les grandes épreuves
comme dans les petites choses qu’on imagine insignifiantes. Et c’est cette progression humble et
persévérante qui, tôt ou tard, nous conduit vers la Terre où « coulent le lait et le miel ».

REA


