
Horaires et cours de la semaine 
16 mai 2026 – 29 Iyar 5786

BAMIDBAR Allumage dès 19h26

Chabbat Mévarkhin Entrée : 20h43    Sortie : 21h56

SYNAGOGUES BETH YAACOV DUMAS

Vendredi 15 mai

Yom Yerouchalayim

Cha’harit (veille le jeudi 14 mai)
Min’ha suivi de Maariv *(chir hachirim 19h00)

-

19h30

7h00

*19h15

Samedi 16 mai

Veille Roch Hodech

Cha’harit suivi d’un kiddouch offert *Rav J. Toledano

Min'ha, Séouda Chlichit et cours (Chkia: 21h02)

Fin de Chabbat

9h30 *

20h30

21h56

9h00

20h00

21h56

Dimanche 17 mai

Roch Hodech

Cha’harit
Min’ha suivi de Maariv

8h00

19h30

Jeudi 21 mai

Veille de Chavouoth
penser à Erouv Tavchilin

Min’ha suivi de Maariv
Début de la fête

Veillée de Chavouot, une nuit d’étude à ne pas manquer !

19h30

20h50

-

19h30

20h50
À partir de minuit

Vendredi 22 mai

Chavouoth 1 er jour

Cha’hrit (Nets : 5h54) – Lecture des 10 commandements

Azharotes 1er jour, Meguilat Ruth

Min’ha suivi de Maariv

9h30

-

19h30

5h / 9h

18h30

19h30

Semaine Cha’harit
Min’ha suivi de Maariv du dimanche au jeudi
Cha’harit, Dimanche et jours fériés

7h15 (lundi et jeudi) 7h00

19h30

8h00

HORAIRES DES PRIERES

NOS MEMBRES

Kiddouch offert À la synagogue Maison Juive Dumas par M. Daniel Brandt à la mémoire de Mme Rose Brandt z’l 
bat Sultana Melloul.

COURS DE LA SEMAINE
S

Min’ha suivi du cours et de Maariv

Par le Rav Mikhaël Benadmon 
20h00 : Syn. Maison Juive Dumas
« JERUSALEM D’OR ET DE 
LUMIÈRE »

Cours par Zoom 
Rav Eric Ackermann

Lundi 18 mai à 20h00
Réunion 981.500.7804 Code CJ78QH

Par Rav Mikhaël Benadmon

JEUDI 21 MAI 2026
DES MINUIT

Syn. Maison Juive Dumas
Pour toutes et tous ! 

Collation lactée !

Dimanche, 9h00 à 10h00
Syn. Maison Juive Dumas
Commence ta semaine ParAcha
Etude hebdomadaire de la 
Paracha de la semaine.

Mardi à 20h00 
Syn. Hekhal Haness
Thème: « ISRAËL: DES TEXTES 
BIBLIQUES AUX QUESTIONS 
CONTEMPORAINES »

En ligne

Ce Chabbat

Par Rav Mikhaël Benadmon

Cours hebdomadaires

Vendredi soir : Min’ha / Maariv Samedi matin : Cha’hrit
Maison Juive Dumas

Samedi soir : Min’ha /Séouda Chlichit 
Maison Juive Dumas

PRESENCES DU GRAND RABBIN

Veillée d’étude



Commentaire

Commentaire sur Chavouoth
Le peuple vit les voix !

Il est écrit au chapitre20 , verset15de Chémoth (Exode) : « et tout le Peuple vit les voix… ». Les
enfantsd’Israëlvécurentuneexpérienceuniquede synesthésie.
Rachi explique que le peuple voyait ce qui était audible et inversement,écoutait ce qui était
visible. Tousles secrets du mondeet les mystèresde la vie se sont révélésdevanteux, comme il
est écrit : « C’est face à face queD.ieu a parléavecvous… » (Dévarim chapitre5, verset4).

Nous récitons dansla Haggadah de Pessa’h: « Si D.ieu nous avaitconduitsau pied du Sinaï sans
nous donner la Torah, cela nous aurait suffi… ». Mais comment cela aurait- il suffi ? Toute la
libérationphysiqued’Egypte n’ade sensqu’àtraversla Révélationet le Don de la Torah,libération
spirituellevitaledu peupled’Israël!
Mais au regarddes commentairessur la Révélation,les enfantsd’Israëlétaient parvenusà un tel
niveaude spiritualité,que tout leur était devenu« visibleet clair ». Aussi, « cela auraitsuffi » et le
Peuple aurait accompli toute la Torahsans Commandementdivin. Leur niveaude discernement
était tellement élevé, qu’accepterle joug des Mitzvoth leur était évident. Les enfants d’Israël«
voyaientce qui étaitaudible» et qui relevaitdonc de l’obéissance.

Le Zohar souligneégalementque les 10 Commandementsapparurentdansleur clarté aveuglante,
et le Peuple vit ce que d’ordinaireon ne fait qu’entendre! Le Peuple était ainsi dans un état de
puretémoralecomme à l’époqued’Adamau Paradis,où l’âmebaignaitdansla lumièrecéleste. Le
Zoharajoutequ’untel rayonnementde clarté ne se reproduiraqu’àl’époquedu Machia’h.

Cependant, les enfantsd’Israëlécoutaientce qui était visible… Malgré qu’ilsaient perçu toute la
lumière qui réside dans chacune des Mitzvoth, ils ont en somme accepté de les mettre en
pratique,non en raisond’une« vision» et d’unecompréhensionclaire,maisde leur volontéd’obéir
à D.ieu.
Ils ont vu ce qui étaitaudibleet pourtant,ils ont écoutéce qui étaitvisible.

Le Judaïsmen’estpas fondé sur une croyance ou une transmissionde quelquesindividusisolés…,
mais sur des événementshistoriques. C’est notre conviction profonde de leur véracité, car le
Peuple tout entier fut témoin de la Révélationdivinede la Torahsur le Sinaï.
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