
Horaires et cours de la semaine 
18 avril 2026 – 01 Iyar 5786

TAZRIA-METSORA Allumage dès 19h00
Roch Hodech 2ème jour Entrée : 20h06    Sortie : 21h14

DUMASBETH YAACOVSYNAGOGUES 

19h0019h30Min’ha suivi de MaarivVendredi 17 avril 
Roch Hodech 1er jour

9h00
19h15
21h14

9h30*
20h00
21h14

Cha’harit suivi d’un kiddouch offert *Rav J. Toledano
Min'ha, Séouda Chlichit et cours (Chkia: 20h26)
Min’ha suivi de Maariv

Samedi 18 avril
Roch Hodech 2ème jour

19h00
7h00

Min’ha suivi de Maariv
Cha'harit

Yom Hazikaron 
Lundi 20 avril
Mardi 21 avril

19h00

7h00
Office musical, venez nombreux 

en famille !

Office Carlebach
Programme complet sur notre site : www.comisra.ch

Cha’harit

Yom Haatzmaout 
Mardi 21 avril

Mercredi 22 avril 
7h00
19h00
8h00

7h15 (lundi et jeudi)

8h00

Cha’harit
Min’ha suivi de Maariv du dimanche au jeudi
Cha’harit dimanche et jours fériés

Semaine

HORAIRES DES PRIERES

Samedi soir : Min’ha / Séouda Chlichit :   
Maison Juive Dumas                  

Samedi matin : Cha’harit
Maison Juive Dumas                  

Vendredi soir : Min’ha / Maariv 

NOS MEMBRES
À la famille de Mme Myriam Izbicki-Weil z’l décédée le 8 avril 2026. Elle était l’épouse du Dr Mario Izbicki et 
mère de Mme Aviva Savitski Izbicki.
À la famille de M. Serge Leitenberg z’l décédé le 9 avril 2026. Il était l’époux de Mme Arlette Leitenberg et le 
père de Mmes Laurence Leitenberg et Gabrielle Segev et de M. Patrick Leitenberg.

Par Mme Sabrina Assaraf à la mémoire de son père M. Yossef Levy Ben Habiba z’l à la synagogue Maison Juive 
Dumas.

Condoléances

Kiddouch offert

COURS DE LA SEMAINE
S

Dimanche, 9h00 à 10h00
Syn. Maison Juive Dumas
Commence ta semaine ParAcha
Etude hebdomadaire de la Paracha de la 
semaine.

Mardi à 20h00 - Syn. Hekhal Haness
ISRAËL: DES TEXTES BIBLIQUES 
AUX QUESTIONS 
CONTEMPORAINES.

Min’ha suivi du cours et de Maariv

Rav Mikhaël BENDADMON
19h15 : Synagogue Maison Juive Dumas
« PIRKE AVOT 2 : 
LE JUDAISME EN TEMPS DE 
REVOLTE » 

Cours par Zoom
Rav Eric ACKERMANN
Lundi 20 avril à 20h00
Réunion 981.500.7804 Code CJ78QH

En ligne

Ce Chabbat
Par Rav Mikhaël Benadmon

Cours hebdomadaires

PRESENCES DU GRAND RABBIN



Commentaire

Notre parole, parfois si fragile…
Nous évoquons ce Chabbat ainsi que les prochaines semaines, les lois de pureté et d’impureté.

L’impureté est dans la Torah une maladie de l’âme qui a des répercussions somatiques ! La Paracha nous
présente la « Tsara’ath ». Cette maladie de la peau, qui n’est curieusement pas contagieuse, est associée à la
lèpre.
Nos Sages enseignent (dans le Traité de Ara’hin 16a) que la lèpre surgit pour sept raisons et la première d’entre
elles est la médisance. Parmi les sept, le Talmud évoque également l’idolâtrie et le meurtre. Toutefois, la
médisance étant mentionnée en premier, semble égaler les transgressions les plus graves.
Ce qui différencie l’homme de l’animal et la force de sa parole. La Tsara’ath est donc le résultat d'un

dérèglement majeur chez l’être humain, conscient de ses rapports sociaux. C'est l'aboutissement de la
détérioration du langage et des dialogues qui mettent en cause l'autrui. La période de l'Omer, autrefois faste et
considérée comme un ‘Hol-Hamoëd, aujourd'hui triste, est celle aussi où les milliers d'élèves de Rabbi Aquiba
(voir Traité de Yévamoth 62), pourtant tous doués intellectuellement et spirituellement, sont morts suite à ce
mépris affiché dans le rapport à l’Autre.
Ces maladies de l'âme sont toujours actuelles et ce sont elles qui repoussent la venue du Messie, de la Paix
mondiale, même si les lois et les règles de pureté et d’impureté sont occultées momentanément.
Du reste, la Torah enseigne que le lépreux devait apporter des oiseaux en guise de purification. Comme la

médisance, nos Sages expliquent que l’oiseau s’envole et nous ne savons pas où il va ! De la même manière que
nous ne retrouvons pas un oiseau qui s’est envolé, nous ne pouvons plus reprendre le contrôle de nos propos et
y remédier.

Il existe trois types d’irruptions cutanées, qui rendent l’homme impur : « Séêth », « Sapa’hath », et
« Bahérêth ».
- « Seèth » vient du verbe s'élever. Cela désigne une personne orgueilleuse qui se sent supérieure aux autres

et se permet de relever leurs défauts...
- « Sapa'hath » évoque l’idée d'accompagnement, d'association, car c'est souvent en mauvaise compagnie

que la langue se délie…
- Et « Bahéreth » représente aussi la clarté. Lorsqu'un homme réussit sa vie et ne connait aucune difficulté,

il n'accepte pas les fragilités des autres, ne cherche pas à les comprendre, et en vient à les blâmer...
Le lépreux doit rencontrer le Cohen qui prononcera la sentence « pur ! » ou « impur ! ». Pourquoi s'adresser au
Cohen et pas à un érudit ?
Comme nous l’avions étudié Chabbat dernier dans les Pirké-Avoth (1, 12), le Cohen est celui qui aime et
recherche la paix, et rapproche donc les créatures de l’essentiel. C'est le Cohen qui pourra aider la personne à
combattre son orgueil, à s'éloigner des mauvaises influences et à accueillir et écouter avec empathie son
prochain pour le comprendre et le juger favorablement.

L’autre sujet majeur de notre Paracha pourrait être « l'impureté » des femmes en menstrues. Il est
indispensable de ne pas tomber dans des concepts dépassés, malvenus et même souvent totalement faux.
Nous sommes sous l'influence des civilisations que nous avons traversées et vécues. Diminuer la valeur d'un
être humain pour des raisons « d'impureté » normale et naturelle, cela ne correspond pas à ce que la
Révélation nous a appris !
Chacun peut être impur et ce, de différentes façons. La « Pureté », c'est vouloir clarifier notre manière d'agir,
tenter d'avoir un comportement qui permette de gravir peu à peu les degrés de la Sainteté.

REA


