
 

  
 

 

PRODUITS POUR L'ANNÉE 2026/5786  

QUI PEUVENT ÊTRE UTILISÉS  

SANS REMARQUE « CASHER LÉPESSAH’ »  
 

NOTE IMPORTANTE BOULANGERIE BILLAUDEL  

La boulangerie sera non cacher du 1.04.2026 au soir jusqu'au 9.04.2026 au soir.  

AUCUNE CERTIFICATION DE CACHEROUTE DU RAV BENADMON N’EST VALABLE POUR PESSAH’  

 

Les rabbins des congrégations unifiées orthodoxes en Suisse ont compilé la liste suivante de produits sans 

mention « cacher le Pessah’». Cependant, pour les personnes ayant les moyens, il est préférable d’utiliser les  

produits correspondants avec certificat de cacherout, si possible. 

Toutes les communautés ashkénazes ainsi que certaines communautés sépharades (nord- africaines) ne 

consomment pas Kitniyot tout au long de Pessah’. 
 

NOM  DISTRIBUTEUR  ARTICLE N°  POIDS  PAR  PACKAGING  

Airelles rouges           

Airelles rouges -  Konservenfabrik Bischofszell Migros 1529.251 330 g  1 Verre 

Airelles rouges räber” Volg   210 g 1 Verre 

Airelles rouges gastronomiques Hero -  Konservenfabrik Bischofszell Divers   4 kg 1 bidon 

Airelles rouges Hero Lenzburg Divers   720 g 1 Verre 

Alimentation pour bébés -  Bimbosan           

Bimbosan Bio-Reis (riz) -  Kitniot  Magasins 

aliments 

naturels, 

pharmacies 

  400 g  1 Boîte 

Bimbosan Bio-Reis (riz) -  Kitniot  Magasins 

aliments 

naturels, 

pharmacies 

  400 g  1 sac recharge 

Beurre Emmi /  N'est permis que le beurre de choix suisse. Käsereibutter, Kochbutter, eingesottene Butter mit ev. Sirtenrahmbutteranteilen 

sont défendus. On été contrôlés les produits suivants avec le code 2411 ou 2437 dans le cercle ovale  

beurre Emmi -  Chalav Stam (lait non - surveillé) Coop, Div.   200 g    petites formes 

beurre Emmi en portions -  Chalav Stam (lait non - surveillé) Coop, Div.   100x10g   boîte 

beurre Emmi en portions -  Chalav Stam (lait non - surveillé) Coop, Div.   96x10g   boîte 

Beurre Floralp -  Chalav Stam (lait non - surveillé) Coop, Div.   1 kg   petites formes 

Beurre Floralp -  Chalav Stam (lait non - surveillé) Coop, Div.   100g,200g    petites formes 

Beurre Floralp -  Chalav Stam (lait non - surveillé) Coop, Div.   100g,200g    gobelet 

Boissons / jus de fruits -  Migros 

Jus d'ananas Gold Migros 1220.021 1 l 1 Brique 

M-Classic Jus de pomme vegan Migros 1210.117 1 l 1 Brique 

Jus de pomme bio (non fait de concentré !) Migros 1210.512 1,5 l 1 PET  

Boissons   

Nouveau : Coca-Cola UNIQUEMENT Zéro et Diet (interdit avec du sucre !)   
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Jus de pommes pétillant Ramseyer      1l   bouteille pet 

Jus de pommes léger et pétillant Ramseyer (Ramseier Schorle pomme) 1l   bouteille pet 

Jus de fruits frais du rayon réfrigéré ou 100 % à partir de concentré sans additifs.    

Cacao -  Tout cacao 100%, pur, produit en Suisse  

Café /  Sont permis toutes les marques désignées comme café pur. 

Café lyophilisé Nescafé uniquement en pots en verre :  

Nescafé Gold de Luxe  

Nescafé Gold All’Italiana 
Nescafé Gold Finesse  

Nescafé Green Blend –  mélange vert 

Nescafé Gold Sérénade (décaféiné) 

Mention : fabriqué en Suisse 

Café en grains et café moulu sans additifs autorisés. 

Capsules Nespresso 

même sans certification Hechscher, si uniquement café 

Boutique 

Nespresso 

        

Café capsules (compatible Nespresso) -  MIGROS  

Café Royal Caffee Lungo  Migros 1071.905 109 g 1 boîte 16 caps. 

Café Royal Caramel Migros 1071.918 102 g 1 boîte 16 caps. 

Café Royal Caramel Migros 1071.781 50 g  1 boîte 10 caps. 

Café Royal Doppio Espresso Migros 1071.18 58 g 1 boîte 10 caps. 

Café Royal Espresso Migros 1071.791 52 g 1 boîte 10 caps. 

Café Royal Espresso Migros 1071.779 171 g 1 boîte33 caps. 

Café Royal Espresso Migros 1071.903 96 g 1 boîte 16 caps. 

Café Royal Espresso bio Migros 1071.182 50 g  1 boîte 10 caps. 

Café Royal Espresso Decaffeinato Migros 1071.211 165 g 1 boîte33 caps. 

Café Royal Espresso Forte Migros 1071.904 109 g 1 boîte 16 caps. 

Café Royal Espresso Forte Migros 1071.207 171 g 1 boîte33 caps. 

Café Royal Espresso Forte Migros 1071.792 52 g 1 boîte 10 caps. 

Café Royal India Migros 1071.783 50 g  1 boîte 10 caps. 

Café Royal Lungo Migros 1071.793 53 g 1 boîte 10 caps. 

Café Royal Lungo Migros 1071.778 174 g 1 boîte33 caps. 

Café Royal Lungo Decaffeinato Migros 1071.475 53 g 1 boîte 10 caps. 

Café Royal Lungo Forte Migros 1071.92 104 g 1 boîte 16 caps. 

Café Royal Lungo Forte Migros 1071.787 53 g 1 boîte 10 caps. 

Café Royal Ristretto  Migros 1071.928 174 g 1 boîte33 caps. 

Café Royal Ristretto  Migros 1071.79 53 g 1 boîte 10 caps. 

Café Royal Ristretto  Migros 1071.79 53 g 1 boîte 10 caps. 

Café Royal Ristretto Intenso Migros 1071.208 53 g 1 boîte 10 caps 

Café en capsules Delizio M-Budget Migros 1071.927 171 g 1 sac 50 caps. 

Café en capsules Delizio Bio & Fairtrade Migros 1071.229 72 g 1 boîte 12 caps. 

Café en capsules Delizio Espresso Alba Migros 1071.223 72 g 1 boîte 12 caps. 

Café en capsules Delizio Espresso Classico Migros 1071.822 288 g  1 boîte 48 caps. 

Café en capsules Delizio Espresso Classico Migros 1071.214 72 g 1 boîte 12 caps. 

Café en capsules Delizio Espresso Intenso Migros 1071.226 72 g 1 boîte 12 caps. 

Café en capsules Delizio Espresso Italiana Migros 1071.198 72 g 1 boîte 12 caps. 

Café en capsules Delizio Lungo Crema Migros 1071.821 288 g  1 boîte 48 caps. 

Café en capsules Delizio Lungo Crema Migros 1071.216 72 g 1 boîte 12 caps. 
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Café en capsules Delizio Lungo Decaffeinato Migros 1071.217 72 g 1 boîte 12 caps. 

Café en capsules Delizio Lungo Fortissimo Migros 1071.798 288 g  1 boîte 48 caps. 

Café en capsules Delizio Lungo Fortissimo Migros 1071.218 72 g 1 boîte 12 caps. 

Café en capsules Delizio Lungo Italiana Migros 1071.199 72 g 1 boîte 12 caps. 

Café en capsules Delizio Lungo Leggero Migros 1071.799 288 g  1 boîte 48 caps. 

Café en capsules Delizio Lungo Leggero Migros 1071.219 72 g 1 boîte 12 caps. 

Café en capsules Delizio Ristretto Forte Migros 1071.919 288 g  1 boîte 48 caps. 

Café en capsules Delizio Ristretto Forte Migros 1071.215 171 g 1 boîte 12 caps. 

Café en capsules Delizio Ristretto Italiana Migros 1071.2 72 g 1 boîte 12 caps. 

Café en capsules Delizio Lungo Decaffeinato Migros 1071.847 288 g  1 boîte 48 caps. 

Chocolat  

Chocolat noir M-Budget 71% -  Chocolat Frey, Buchs Migros 1001.115 100 g 1   

bio naturaplan lait -  Halba -  Chalav akum Coop   100g/3x100g   tablette 

Confiture / gelées Hero  

Myrtilles Divers   25 g 1 bac alu 

Myrtilles Divers   28.3g 1 Verre 

Sureau Divers   25 g 1 bac alu 

Cerises rouges Divers   25 g 1 bac alu 

Cerises rouges Divers   28.3 g 1 Verre 

Baies des bois Divers   25 g 1 bac alu 

Baies des bois Divers   28.3 g 1 Verre 

Confitures Denner -  Konservenfabrik Bischofszell  

Fraise Denner   450 g  1 Verre 

Framboise Denner   450 g  1 Verre 

cerises noires Denner   450 g  1 Verre 

Confitures M -Budget -  Konservenfabrik Bischofszell  

 

Abricots Migros 1510.028 450 g  1 Verre 

Framboises Migros 1510.03 450 g  1 Verre 

Cerises noires Migros 1510.031 450 g  1 Verre 

Confiture Hero –  Petits formats  

Myrtille   25 g/ alu,   28.3 g/ verre   

Sureau    25 g  Alu. 

C erise rouge  fruits des bois 28.3g/verre   25 g/ alu   28.3 g/ verre   

F ruits des bois    28.3 g/ verre   

Confitures Migros Gelées “Extra” -  Konservenfabrik Bischofszell  

Gelée de framboises Migros 1512.039 500 g  1 Verre 

Conserves de fruits Hero / Compotes Hero /  Les Conserves de fruits faites de fruits entiers ou coupés peuvent être utilisés, si sous 

"composition" n'est déclaré rien d'autre que: 

 • dans sans propre jus ou  

 • Jus de fruits ou concentré de purée de ces fruits ou  

 • Jus de pommes, poires ou pêches  

 • Produits uniquement en Europe –  uniquement dans sucre et eau, sans autres ingrédients comme  

• d'autres composants E 127, E 509, acide citrique 
 Attention: Beaucoup de fruits en boîtes contiennent du jus des raisin ou des arômes ou édulcorants qui peuvent être fabriqués à base de jus de 

raisin et par conséquent ne peuvent pas être utilisés. 
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Compote de pommes 

Alnatura, bio, vegan (Migros)   

Alnatura, 100 % pommes allemandes, bio (Migros) 

Coop     

Bio non sucrée CH (Naturaplan Coop) 

Bio non sucrée (Naturaplan Coop) 

Coop     

Coop Compote de pommes Hero Coop   430g, 880g  1 Boîte 

Coop Compote de pommes (aux édulcorants, à moindre énergie) 

"Weight Watchers" 

Coop   410 g 1 Verre 

“St. Galler “ Compote de pommes Divers   3. 1 kg 1 Boîte 

Concentré de tomate       

Longobardi si seulement tomates et jus de tomate Migros     

Crème       

Crème bio Migros sans additifs Chalav Stam (lait non-

surveillé) 

     

Eau           

Toutes les sortes d’eau avec et sans gaz sans autres ingrédients           

Epices /  En général sont permis les épices ou herbes finement hachées, séchées ou en poudre, sur lesquelles rien d'autre n'a été déclaré que les 

types purs d'épices. Sont défendus les extraits d'épices, les épices granulés et mélanges/préparations d'épices et d'herbes. 

Mc. Cormick ail en poudre Divers   35g   Verre/sachet 

Mc. Cormick Oignons en poudre Divers   35 g   Verre/sachet 

Sunray -  naturaplan moulin à épices bio ALL’ ITALIANA Coop   28g 1 Verre 

Fruits (prêts) -  Sylvain & Co.  

Just Mango Coop To Go   150 g 1 gobelet 

Just Melon Coop To Go   150 g 1 gobelet 

Just Pineapple Coop To Go   150 g 1 gobelet 

Fruits (prêts) -  Sylvain & Co.  

Salade d’ananas Manor   200 g  1 bol 

Noix de cocos Manor   60 g  1 bol 

Fruits frais, prêts coop -  Blue Skys, Ghana  

Melon cantaloup “Betty Bossi” Coop   220 g  1 coupe plast. 

Melon cantaloup “Betty Bossi” Fairtrade Coop   220 g  1 coupe plast. 

Exotic Trio “Betty Bossi” Fairtrade Coop   150 g 1 coupe plast. 

Exotic Triologie “Betty Bossi” Coop   150 g 1 coupe plast. 

Grenade “Betty Bossi” Coop   140 g 1 coupe plast. 

Grenade “Betty Bossi” Fairtrade Coop   140 g 1 coupe plast. 

Mangue (Morceau) Coop   140 g 1 coupe plast. 

Dés de mangue Coop   300 g  1 coupe plast. 

Dés de mangue Coop   300 g  1 coupe plast. 

Melons “Betty Bossi” Coop   310 g 1 coupe plast. 

Cocktail de melons “Betty Bossi” Coop   250 g  1 coupe plast. 

Cocktail de melons “Betty Bossi” Fairtrade Coop   250 g  1 coupe plast. 

Mélange de fruits du Sud “Betty Bossi” Coop   140 g 1 coupe plast. 

Fruits frais, prêts divers -  Prodague 

Ananas dés Manor, PAM, 

Div. 

  250 g  1 coupe plast. 

salade de fruits en pot Manor, PAM, 

Div. 

  250 g  1 coupe plast. 
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salade 3 melons dés Manor, PAM, 

Div. 

  250 g  1 coupe plast. 

Fruits frais, prêts Migrolino /  Seulement avec les chiffres suivants avant ou après le numéro du lot: 11/...ou 17/.... 

Migrolino Ananas No92 Migros   150 g 1 coupe plast. 

Anna’s Best Cubes d’ananas Migros 1308.557 380 g  1 coupe plast. 

Anna’s Best Salade de fruits Migros 1308.556  380 g  1 coupe plast. 

Anna’s Best Quartiers de melones Migros 1308.562 180 g 1 coupe plast. 

M-Classic Cubes d’ananas Migros 1308.55 150 g 1 coupe plast. 

M-Classic Salade de fruits Migros 1308.564  150 g 1 coupe plast. 

M-Classic Mélange de melons Migros 1308.563  150 g 1 coupe plast. 

Fruits surgelées Müller Cham /  Les *abricots, *pruneaux, rhubarbre et myrtilles congelés sont généralement permis, pour autant qu'ils ne 

contiennent pas d'autres composants en dehors du E300 or E330.  *doivent être contrôlés pour des insectes 

Demi- Pruneaux non sucrés Coop - Qualité&Prix -  Ditzler AG 

Möhlin 

Coop   750 g  1 sac fonds plat 

Fruits secs       

Raisins secs Uniquement sans huile      

Gélifiants  

Agar Agar Divers         

Glaces/Sorbets -  Midor SA  

Fruit ice Fraise 100% fruits -  T Kitniot  Kiosques, Div.   48 ml 1 sucette unique 

« i gelati » Glace aux fruits Mangue 100 % fruits     48 ml 1 sucette unique 

Graines de Chia  -  Kitniot            

Toutes les marques. Avant Pessah’ il faut impérativement vérifier qu’il n’y a pas d’autres graines dans le paquet.  

Huile /  huile d'olive extraite à froid: Huile d’olive pure extra vierge (toutes marques) extraite à froid de tous les producteurs  

Huile de noix pressées à froid -  Morga Magasin 

d'aliments 

naturels 

1274 5 dl   Bouteille 

Huile de chardon pressé à froid -  Morga -  Kitniot  Magasin 

d'aliments 

naturels 

1273 5 dl   Bouteille 

Huile d'olives pressées à froid-  Morga Magasin 

d'aliments 

naturels 

1271 5 dl   Bouteille 

Sabo Huile d'arachides (avec OU Hechscher) -  sabo Denner   0,5 l    Bouteille 

Sabo Huile d'arachides (avec OU Hechscher) -  Sabo Denner   1 l   Bouteille 

Huile pour friture Colza Holl (avec OU Hechscher) -  Sabo Denner   0,5 l, 1 l   Bouteille 

Huile vonFASS            

Huile d'amande vierge vomFASS          

Huile d'avocat pressée à froid vomFASS          

Huile de noisette à base de noix grillées vomFASS          

Huile d'olive extra vierge Agora de Crète vomFASS          

Huile d'olive extra vierge Denocciolato à base d'olives dénoyautées vomFASS          

Huile d'olive extra vierge biologique Don Carlos vomFASS          

Huile d'olive extra vierge Federico d'Uruguay vomFASS          

Huile d'olive extra vierge Pepone Toscana, filtrée vomFASS          

Huile de rose sauvage pressée à froid biologique vomFASS          

Huile d'olive extra vierge, non filtrée vomFASS          

Huile d'olive au basilic extra vierge vomFASS          
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Huile d'olive à l'ail des ours vomFASS          

Huile d'olive extra vierge au goût de cèpes vomFASS          

Huile d'olive extra vierge à l'ail vomFASS          

Huile d'olive aux herbes extra vierges de Provence vomFASS          

Huile d'olive avec jalapeño extra vierge vomFASS          

Huile d'olive au citron vert extra vierge vomFASS          

Huile d'olive à l'orange extra vierge vomFASS          

Huile d'olive à l'origan extra vierge vomFASS          

Huile d'olive aux piments extra vierges vomFASS          

Huile d'olive au romarin extra vierge vomFASS          

Huile d'olive à la mandarine extra vierge vomFASS          

Huile d'olive à la tomate extra vierge vomFASS          

Huile d'olive au pamplemousse blanc extra vierge vomFASS          

Huile d'olive extra vierge à l'arôme de truffe blanche vomFASS          

Huile d'arachide à base de noix grillées vomFASS          

huile d'arachide vomFASS          

Huile Vierge de Noyaux de Pistache vomFASS          

Huile de pépins de courge de Styrie vomFASS          

Huile de colza pressée à froid bio vomFASS          

Huile d'épice Huile de maïs avec naturel Extraits d'épices vomFASS          

Huile de sésame pressée à froid bio vomFASS          

Huile de sésame de graines biologiques torréfiées vomFASS          

L'huile de soja vomFASS          

Huile de Tournesol pressée à froid bio vomFASS          

huile de noix vomFASS          

Huile de noix à base de noix grillées vomFASS          

L'huile de germe de blé vomFASS          

Huiles Coop  

bio Huile de tournesol -  Sabo -  Kitniot  Coop   5 dl 1 Bout. verre 

Huile à rôtir huile de tournesol oléique -  Sabo -  Kitniot  Coop   1l 1 Bout. verre 

Huile d’arachide Qualité&Prix -  Sabo/Florin Coop   1 l 1 Bouteille 

Huile suisse de colza Qualité & Prix -  Sabo/florin Coop 5863716 1 l 1 Bouteille 

huile de tournesol Qualité & Prix Sabo -  Kitniot  Coop   0,5 l  1 Bouteille 

huile de tournesol Qualité & Prix  -   Sabo-Florin -   Kitniot  Coop 5863713 1 l 1 Bouteille 

Huile de Tournesol "Prix Garanti" -  Florin -   Kitniot  Coop   2 l   Bouteille 

Huiles Denner  

Huile d'arachide Denner   1 l 1   

Huile d'arachide article en promotion T  Kitniot  Denner   2 l 1 Bouteille 

Huile pour friture -  Florin -  T  Kitniot  Denner   1 l, 3l 1 Bouteille 

Huile pour friture article en promotion -  T  Kitniot  Denner   2 l 1 Bouteille 

huile de colza Florin Denner   1 l 1 Bouteille 

huile de colza article en promotion Denner   2 l 1 Bouteille 

Huile de tournesol -  Florin -  Kitniot  Denner   0.5l, 1 l 1 Bouteille 

Huile de tournesol -  article en promotion –  Kitniot   Denner   2 l 1 Bouteille 

Huiles Florin  
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Huile d'arachide Florin Divers   1l, 3l, 12l, 20l 1   

Florin Huile de colza Holl Spar, divers   1 l 1 Bouteille 

Florin Huile de colza IP-  Suisse Spar, Volg   50 cl  1 Bout. verre 

Florin Huile de tournesol -   Kitniot  Spar, divers   0,5 l  1 Bouteille 

Florin Huile de friture de colca HOLL suisse -  T  Kitniot  Divers   2l, 12 l,20l 1   

Florin Huile de colza suisse Divers   1l, 3l, 12l, 20l 1   

Florin Huile de tournesol -  Kitniot  Divers   1 l, 2l, 3l,12l 

20l  

1 Bouteille 

Florin Huile de tournesol High Oleic -  Kitniot  Grossiste   12 l, 20l 1 boîte 

Oliodor huile végétale Florin -  Bon pour fritures! -  T Kitniot  Grossiste   12 l 1 boîte 

Oliodor huile végétale Florin -   Bon pour fritures! -  T Kitniot  Grossiste   20 l  1 boîte 

Huiles Lidl -  Florin  

Vita D’or Huile à frire -  Kitniot  Lidl   1 l 1 Bouteille 

rouge 

Vita D’or Huile de colza suisse  
Attention risque de confusion avec l'huile de colza normale (de D)! 

Lidl   1 l 1 Bout. transp. 

Vita D’or Huile de tournesol  -  Kitniot  Lidl   1 l 1 Bout. transp. 

Huiles Migros  

bio Huile de tournesol -  Kitniot  Migros 1033.345  50 cl  1 Bout. verre 

Hulie de colza M-Classic suisse Holl Migros-

Sabo/Florin 

1033.22 1 l 1 Bouteille 

Huile de tournesol M-Classic -  Kitniot  Migros -  Sabo 1033.102 50 cl  1 Bout. transp. 

Huile d'arachide M-Classic Migros -  Florin 1033.2 1 l 1 Bout. transp. 

Hulie de colza M-Classic Holl  Migros-

Sabo/Florin 

1033.223 3 l 1 Bouteille 

Hulie de colza Suisse M-Classic Migros-

Sabo/Florin 

1033.23 1 l 1 Bouteille 

Huile de tournesol M-Classic Migros-

Sabo/Florin 

1033.101 1 l 1 Bout. transp. 

Huile végétale M-Budget -  Kitniot  Migros -  florin 1033.02  1 l 1 Bouteille 

Huiles Sabo  

Huile végétale Sabo -  T Kitniot  Denner   2 l 1 Bouteille 

Huiles Spar -  Florin  

Huile d'arachide Spar Spar   1 l 1 Bout. transp. 

Huile de colza Spar Spar   1 l 1 Bout. transp. 

Spar Huile de tournesol -  seulement si produit en Suisse Spar   1 l 1 Bout. transp. 

Huiles Volg  

Huile Holl de colza suisse -  Sabo Volg   1 l 1 Bouteille 

Volg huile d'arachide -  Sais, Florin Volg   1 l 1   

Volg Sonnenblumenöl -  Sais, Florin -  Kitniot  Volg   1 l 1   

Lait  

Lait pur (lait frais et UHT), lait sans lactose sans additifs –  Chalav Stam  

Légumes surgelées/ congelés Toutes marques de légumes congelés (sans autres ingrédients) entiers ou coupés 

Aldi Suisse -  Epinards hachés, sans assaisonnement en portions -  pas 

d'épinards à la crème, risque de confusion ! 

Aldi / 

Konservenfabrik 

Bischofszell 

  660 g  1 boîte 
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haricots bio -  Kitniot  Migros/ 

Verdunova 

1616.214 500 g  1 sachet 

haricots extra fin -  Kitniot  Migros/ 

Verdunova 

1616.168 360 g  1 sachet 

Haricots verts fins -  Qualité&Prix -  Ditzler SA -  Kitniot  Denner/Ditzler 

AG Möhlin / 

frigemo 

  500 g  1 sachet 

Haricots verts fins -  Qualité&Prix -  Kitniot  Coop/ Ditzler 

AG Möhlin / 

frigemo 

  1000 g  1 sachet 

petits pois verts fins -  Qualité&Prix-  Kitniot  Coop/ Frigemo   500 g  1 sachet 

Pois très fin -  Ditzler SA -  Kitniot  Ditzler AG 

Möhlin / frigemo 

  600 g  1 sachet 

Petits pois très fins et carottes nouvelles Coop Qualité&Prix-  Kitniot  Coop / Ditzler 

AG Möhlin / 

frigemo 

  600 g  1 sachet 

Findus Haricots fins-  Kitniot  Vendeurs en 

gros 

  1,25 kg 4   

Findus Haricots fins-  Kitniot  Manor,Globus,

Div. 

  600 g  1 sachet 

Findus Haricots extra fins-  Kitniot  Vendeurs en 

gros 

  1,25 kg 4   

Findus Haricots Supérieur-  Kitniot  Vendeurs en 

gros 

  1,25 kg 4   

Findus Haricots du jardin-  Kitniot  Manor, Globus, 

Jelmoli, Divers 

  1 kg 1 sachet 

Findus Haricots du jardin-  Kitniot  Vendeurs en 

gros 

  1,25 kg 4   

Findus Épinards hachés / seulement sans épices, pas tout-prêt! Manor, Globus, 

Jelmoli 

  200 g  1 boîte 

Findus Épinards hachés Vendeurs en 

gros 

  1kg, 4.5kg 1   

Findus Épinards hachés (Cubes) / seulement sans épices, pas tout-

prêt! 

Manor, Globus, 

Jelmoli / Findus 

  800 g  1 sachet 

Petits pois du Fricktal Qualité&Prix-  Kitniot  Coop / Louis 

Ditzler 

  600 g  1 sac fonds plat 

“frigemo” Carottes -  bâtonnets / seulement cru! Divers / 

Frigemo 

  2,5 kg 2 boîte 

“frigemo” Chou rave -  bâtonnets / seulement cru! Landi, Tankst. , 

Divers / Frigemo 

  2,5 kg 2 boîte 

“Jardinière” Petits-pois fins-  Kitniot  Landi, Tankst. , 

Divers / Frigemo 

  500 g  1 sachet 

“Jardinière” Pois mange- tout-  Kitniot  Divers / 

Frigemo 

  500 g  1 sachet 

Migros Bio Epinards suisses, hachés Migros / 

Konservenfabrik 

Bischofszell 

1616.231 500 g  1 sachet 

Migros Haricots fins-  Kitniot  Migros 1616.101 750 g  1 sachet 

Epinards Migros “Farmer’s Best”, tout prêts, hachés, épicés / 
Seulement cette produit tout prêt d’épinards! 

Migros 1616.164 800 g  1 sachet 
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Epinards Migros “Farmer’s Best”, hachés, non- épicé Migros / 

Konservenfabrik 

Bischofszell 

1616.169 500 g  1 sachet 

Haricots verts suisses extra fins naturaplan bio / Producteur: Louis 

Ditzler-  Kitniot  

Coop / 

Konservenfabrik 

Bischofszell 

  350 g  1 sac fonds plat 

Epinards hachés non assaisonnés portionnables Coop naturaplan bio / 

Producteur: Louis Ditzler SA, seulement produit suisse,drapeau suisse 

près du bouton (bio suisse) EAN 7610849346288 n'est pas permis 

Coop / Louis 

Ditzler AG  

  500 g  1 sac fonds plat 

Liqueur 

Liqueur de miel Bee friend 25% vol. vomFASS          

Miel 

Tous les miels de fleur purs sont permis. Le miel et la mélasse de table 

de Morga et de la fabrique de conserves Migros Bischoffszell ont été 

contrôlés. 

 Le miel de forêt n'est pas permis 

Migros   180 g   Divers 

Noix  / Les noix non-torréfiées, non- traités sont permises, emballées et crues : amandes , noix de cajou, noisettes ou noix (mondées ou non-

mondées), sans additifs ou agents conservateurs, aussi moulus 

Bio Cacahuètes Migros 1014.013 250 g  1 sachet 

Cashews Noix de cajou “naturaplan” bio grillées&saléees Coop / Sunray   150 g 1 sachet 

Cashews Noix de cajou “Qualité&Prix” grillées&saléees Coop / Sunray   150g, 300g, 

600g  

1 sachet 

Olives / Dumet  

Spanische Oliven (aus Andalusien) GORDAL REINA “dumet”  Manor   200 g  1 sac plast. 

fonds plat 

Spanische Oliven (aus Andalusien, entsteint) Migros 1560.92 150 g 1 sac plast. 

fonds plat 

Spanische Oliven (aus Andalusien) HOJIBLANCA “dumet”  Manor   150 g 1 sac plast. 

fonds plat 

“Trans Gourmet” Quality prodega -  Olives espagnoles vertes “Gordal 
Reina” -  de l'Andalusie 

Prodega   600 g  1 sac plast. 

fonds plat 

“Trans Gourmet” Quality prodega -  Olives espagnoles vertes 

dénoyautées “Gordal Reina” -  de l'Andalusie 

Prodega   1000g 

(500g)  

1 sac plast. 

fonds plat 

“Trans Gourmet” Quality prodega -  Olives espagnoles vertes 

“Manzanilla” en tranches -  de l'Andalusie 

Prodega   1100g (600g 

égouttées) 

1 sac plast. 

fonds plat 

“Trans Gourmet” Quality prodega -  Olives espagnoles noires 

“Hojiblanca” -  de l'Andalusie 

Prodega   500 g  1 sac plast. 

fonds plat 

“Trans Gourmet” Quality prodega -  Olives espagnoles noires en 

tranches “Hojiblanca” -  de l'Andalusie 

Prodega   1100 g (600 g 

abgetr. ) 

1 sac plast. 

fonds plat 

“Trans Gourmet” Quality prodega Olives à la grècque -  du Maroc Prodega   600 g  1 sac plast. 

fonds plat 

"Qualité&Prix" (grecques) Olives "Chalkidiki Atlas" Premium (vertes) Coop   185 g 1 sac plast. 

fonds plat 

"Qualité&Prix" (grecque) Olives "Chalkidiki" (vertes) Coop   200g, 400g  1 sac plast. 

fonds plat 

"Qualité&Prix" Grecque) Olives "Amphisis" (noires) Coop   200 g  1 sac plast. 

fonds plat 
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"Qualité&Prix" Grecque) Olives "Kalamatai" (noires) Coop   200 g  1 sac plast. fonds 

plat 

Poissons           

Les poissons cacher entiers, frais ou congelés sans autres ingrédients.  

Il existe un ancien minhag à Pessa'h d’éviter le poisson sans hashgacha Les poissons cacher entiers, frais ou congelés   
Poissons –  Thon 

Thon rose en eau salée (M-Budget)   

Thon rose en eau salée 155 g (M-Classic) 

Thon rose réduit en sel (M-Classic)  

Thon rose en eau salée 3×80 g (M-Classic) 

    

Poisson -  Saumon fumé  -  Autorisé au naturel, non mariné ou assaisonné 

Produits d’oeufs f&f AG/SA  

“naturaplus” Jaune d’oeuf f & f SA / AG, Prodega, 

Transgourmet 

1 kg 1 Boîte carton 

(jaune) 

“naturaplus” blanc d’oeuf f & f SA / AG, Prodega, 

Transgourmet 

1 kg 1 Boîte carton 

(blanche) 

Oeuf entier “naturaplus” de ponte au sol f & f SA / AG, Prodega, 

Transgourmet 

1 kg 1 Boîte carton 

(jaune/blanc) 

Produits d’oeufs Lüchinger & Schmid /  Les produits peuvent être commandés directement chez la compagnie  

au numéro Tel. 044 800 88 00.  

Jaune d’oeuf, past, élevage au sol CH Lüchinger & 

Schmid 

30159 10kg 1 sachet 

Jaune d’oeuf, past, élevage au sol CH OVO-TOP  Lüchinger & 

Schmid 

30385  500 g  1 Gable top 

(rouge) 

Jaune d’oeuf, past, élevage au sol CH OVO-TOP  Lüchinger & 

Schmid 

30236  1 kg 1 Tetra Brik 

Jaune d'oeuf past, élevage au sol UE Lüchinger & 

Schmid 

30141 10 kg 1 sachet 

Jaune d'oeuf past, élevage au sol UE Lüchinger & 

Schmid 

30140  2 kg 1 sachet 

œuf appliqué spéc., d'élevage au sol EU Lüchinger & 

Schmid 

20416 2 kg 1 sachet 

Blanc d’oeuf élevage au sol CH Lüchinger & 

Schmid 

25169 10kg 1 sachet 

Blanc d’oeuf élevage au sol EU Lüchinger & 

Schmid 

26123 10kg 1 bidon 

Blanc d’oeuf thermisé élevage au sol EU Lüchinger & 

Schmid 

25170 2 kg 1 sachet 

Blanc d’oeuf thermisé élevage au sol EU "OVO TOP" Lüchinger & 

Schmid 

25385  500 g  1 Gable top 

(vert) 

"Ovoswiss" Jaune d’oeuf, Elevage en plein air, liquide,past. Lüchinger & 

Schmid 

30110 1 kg 1 Brique 

"Ovoswiss" Blanc d’oeuf, Elevage en plein air, liquide,past. Lüchinger & 

Schmid 

25110 1 kg 1 Brique 

"Ovoswiss" Oeuf complet, Elevage en plein air liquide,past. Lüchinger & 

Schmid 

20110 1 kg 1 Brique 

Oeuf entier past. élevage au sol Lüchinger & 

Schmid 

20222  2 kg 1 sachet 

Oeuf entier past. élevage au sol Lüchinger & 

Schmid 

20225  2 kg 1 sachet 
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Oeuf entier past. élevage au sol "OVO TOP" Lüchinger & 

Schmid 

20385  500g  1 Gable 

top(jaune) 

Oeuf entier Lüchinger & 

Schmid 

20227  10kg 1 sachet 

oeuf entier avec du sel 1. 9% Lüchinger & 

Schmid 

20021 10kg   container 

Produits de coco 

Flakes de coco Dr. Goerg Reform etc., en ligne / Dr. 

Goerg Allemagne 

300 g  1 sachet 

Noix de coco rapé -  bio Dr. Goerg Reform etc., en ligne / Dr. 

Goerg Allemagne 

300 g  1 sachet 

Farine de coco Dr. Goerg Reform etc., en ligne / Dr. 

Goerg Allemagne 

600 g  1 sachet 

Mousse de coco bio Dr. Goerg Reform etc., en ligne / Dr. 

Goerg Allemagne 

26g, 200g, 

500g, 1kg, 

3kg, 10 kg, 

20kg  

1 bidon 

Purée de coco bio Dr Goerg -  non sucré, non aromatisé, sans 

additifs 
 pots 26g/ 

200g/500g 

/1kg                  

 seaux 3kg/ 

10kg/20kg 

Huile de coco bio Dr. Goerg Reform etc., en ligne / 

Dr. Goerg Allemagne 

26ml, 200ml, 

500ml, 1l, 10l, 

3l, 20l  

1 bidon 

0 “Renuka” Coconut Milk Renuka, Sri 

Lanka 

  400 ml  1 Boîte 

Produits de santé Morga 

Miel (toutes le sortes) Magasin 

d'aliments 

naturels 

        

Produits pour sushi 

vinaigre de riz / Saitaku simplement japonais -  Kitniot  Coop / Divers         

Produits pour pâtisserie  

Bicarbonate de soude pur (Natron : E450, E500) sans additifs       

Pudding / Wander AG  

“Dawa”-Banane Express Crème (sans cuisson) Divers   75 g 1 sachet ou 

emb. multiple 

Purée de marrons / Vermicelles congelée / Ditzler AG Möhlin  

Purée de marrons naturaplan bio Coop / producteur: Louis Ditzler 

AG  

Coop   220 g  1 petites formes 

Marrons bio épluchés Coop naturaplan bio / producteur: Louis Ditzler 

AG  

Coop   400 g  1 sac fonds plat 

Marrons épluchés Coop Qualité&Prix Coop   500 g  1 sac fonds plat 

Purée de tomates (Parmadoro)  

Parmadoro extrait de Tomates (double concentration) Divers / Hero   70g, 140g, 

435g, 850g  

1 Boîte 

Parmadoro extrait de Tomates (triple concentration) 

  

Divers / Hero   200 g  1 tube 
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Quinoa Il faut examiner le quinoa impérativement avant Pessah’ afin de s’assurer qu’il ne contienne pas de corps étrangers. Rincer sous l’eau 
avant la cuisson 

  
Salades (prêts) Migros -  toute la Suisse  

“Anna`s best” bâtons de légumes Migros / / 

Kellermann, 

Spavetti, Müller, 

Gruber 

1311.002 250 g  1 sac plast. 

“Anna`s best” Carottes rapées Migros / / 

Kellermann, 

Spavetti, Müller, 

Gruber 

1310.51 320 g  1 sac plast. 

bio Karotten Sellerie rapés Migros / / 

Kellermann, 

Spavetti, Müller, 

Gruber 

1310.516 200 g  1 sac plast. 

bio Sellerie roh rapés Migros / / 

Kellermann, 

Spavetti, Müller, 

Gruber 

1310.514 200 g  1 sac plast. 

bio choux blanc râpé Migros / / 

Kellermann, 

Spavetti, Müller, 

Gruber 

1310.517 200 g  1 sac plast. 

Sel    -  normal de salines suisses            

Sirop d’érable -   “Canada No.1 Medium” Migros 1027.925 250 ml    Bout. verre 

Spiritueux/ Alcool   - 1. Vin et jus de raisins ne sont permis que sur surveillance. Par conséquence Brandy, Cognac, Grappa, Port, Sherry, vermout et 

semblables sont permis seulement avec surveillance, parce qu'ils sont produits à base de vin. 

 2. Rhum: Rhum blond sans épices est permis. Rhum sombre et rhum aux herbes n'est permis qu'avec hechsher.  

Kirsch Berghof / LateltinSeulement ceux avec logo Hechscher du 

Manchester Beth- Din, voir l'étiquette sur le dos. Depuis mars 2001  

ces unités de vente sont produites pour la Suisse seulement avec 

Hechscher. 

Coop, Div. / 

Lateltin 

  200 ml, 500 

ml, 750 ml 

1 Bout. verre 

Spiritueux/ Alcool seulement  avec Hechscher OU!!  -  1. Vin et jus de raisins ne sont permis que sur surveillance. Par conséquence 

Brandy, Cognac, Grappa, Port, Sherry, vermout et semblables sont permis seulement avec surveillance, parce qu'ils sont produits à base de vin. 

 2. Rhum: Rhum blond sans épices est permis. Rhum sombre et rhum aux herbes n'est permis qu'avec hechsher.  

Kirsch Dettling "Extra" Coop, Marinello   35 cl 1 Bout. verre 

Kirsch Dettling "Langstieler" St. Annahof, 

Placette, Jelmoli 

  35 cl 1 Bout. verre 

Kirsch Dettling "Réserve" Coop, Marinello   50 cl  1 Bout. verre 

Kirsch Dettling "Réserve" (eau de vie de cerises) Coop, Marinello   50 cl  1 Bout. verre 

Kirsch Dettling "Superieur Vieux" Coop, Marinello   50 cl  1 Bout. verre 

Kirsch Dettling "Wildkirsche" St. Annahof, 

Placette, Jelmoli 

  35 cl 1 Bout. verre 

Kirsch Dettling Baschimeiri Coop, Marinello   35 cl 1 Bout. verre 

Kirsch Dettling Bio Kirsch  Coop, Marinello   35 cl 1 Bout. verre 

Kirsch Dettling Brenzerkirsch Coop, Marinello   35 cl 1 Bout. verre 

Kirsch Dettling Cuvée Schwarze Bergkirsche 

  

Dettling, Div.   10 cl, 35cl 1 Bout. verre 
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Kirsch Dettling Barrique en bois Dettling, Div.   10 cl, 35cl 1 Bout. verre 

Kirsch Dettling Lauerzer Dettling, Div.   35 cl 1 Bout. verre 

Kirsch Dettling Réserve Dettling, Div.   10 cl 1 Bout. verre 

Kirsch Dettling Steinweichsel Dettling, Div.   35 cl 1 Bout. verre 

Kirsch Dettling Weichsel Dettling, Div.   35 cl 1 Bout. verre 

Kirsch Dettling Wildkirsche Dettling, Div.   10 cl 1 Bout. verre 

Kirsch Dettling Zopfkirsche Dettling, Div.   35 cl 1 Bout. verre 

Tous types de sucre blanc et brun  (pur sucre de canne) sans dextrose ajoutée, aussi sucre glace, sucre vanillé 

Substitut de sucre,  édulcorant    Hermesetas original (comprimés)       Hermesetas Mini Sweeteners 

Thé, sachets de thé  Feuilles de thé noir, vert ou blanc, inclus thé à la menthe, ouvert ou en sachet sont autorisés, pour autant qu’ils ne soient 
pas aromatisés ou solubles 

Thé instantané Ricola  

Infusion vert Instant Divers   200 g  1 Boîte 

Infusion aux herbes Instant Divers   200 g  1 Boîte 

Vinaigre / vomFASS  

Vinaigre de cidre de pomme, naturellement trouble, 5% acide vomFASS          

Calamansi Balsam vomFASS          

Vinaigre de cidre de pomme, naturellement trouble, 5% acide vomFASS          

Kirsch Balsam Essig 6 % Säure vomFASS          

Vinaigre de baume au miel 5% acide vomFASS          

Vinaigre de baume de grenade 6% acide vomFASS          

Vinaigre balsamique fruit de la passion 6,2% acide vomFASS          

Vinaigre de mélisse orange 6% acide vomFASS          

Vinaigre de coing balsamique 5% acide vomFASS          

Vinaigre de baume de framboise 6% acide vomFASS          

Baume à la mangue vomFASS          

Blueberry Balsam Star environ 4% d'acide vomFASS          

Framboise des forêts Balsam Star environ 4,5% d'acide vomFASS          

Plum Balsam Star environ 4% d'acide vomFASS          
      

ARTICLES «  NON FOOD  » 

Aluminium  feuilles et barquettes aluminium 

Articles non alimentaires  Bougies, tous les détergents et nettoyants, agents blanchissants, ammoniac, insecticides etc.  

Cosmétiques   Huile pour bébé, crème pour bébé, tous les produits cosmétiques à usage externe, rouge à lèvres nouveau sans goût 

Déodorants/Antitranspirants  Toutes les poudres, sticks et sprays 

Dentifrice     Il est recommandé d’utiliser seulement celui avec tampon « Cacher léPessah’ » /  

Elmex Sensitive, Elmex Protection caries, Sensodyne Repair & Protect 

Fil dentaire  Tout fil dentaire, même ciré, mais non- aromatisé 

Gant s caoutchouc   Gants en plastique -  Non poudrés 

Lingettes pour bébés (humides)   Lingettes pour bébés (humides)  -  Si possible sans alcool éthylique (éthanol) 

Nappes  Nappes en plastique non poudrées 

Plastique   Assiettes, tasses et couverts en plastique  

Produits en papier   Produits en papier inclus sachets, serviettes, papier de cuisson au four, papier ménager 

Produits vaisselle    Toutes les marques (lave- vaisselle et à la main) 

Vaseline    Toutes les sortes de vaseline non aromatisées 
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