HORAIRES DE CHABBAT ET REGLES DE TICHA BEAV

Chabbat Devarim-Hazon

Ticha Beav est un jour de jelne et de deuil dans le calendrier juif, qui commence au coucher du soleil la veille du 9 Av et se

termine au coucher du soleil le lendemain.

C’est un jour de deuil profond, marqué par une série d'interdits qui visent a rappeler la destruction du Temple de Jérusalem et

les devoirs qui nous incombent aujourd’hui en vue de rendre ce monde moralement et spirituellement apte a sa

reconstruction.

« Toute personne qui prend le deuil pour Jérusalem, aura le mérite de la voir joyeuse », Taanit 30b

Samedi 2.08.2025
19h30 : Min’ha de Chabbat suivi

de Séouda chlichit dans les

synagogues Dumas et Beth Yaacov

= On mange et on boit normalement pour la seouda chlichit avec viande et vin,

que l'on peut consommer jusqu’a la chkia (21h04) apres quoi, toute
consommation est interdite.

On ne fait pas de repas de séparation (Seoudat Hamafseket - avec ceuf ou

lentilles), puisque c’est Chabbat et il n’y a pas de signes de deuil Chabbat.

21h04 : Debut du jetne
Entre 21h04 et 21h57 : Pendant Chabbat

On rentre a la maison avant Arvit

21h57 : Fin du Chabbat

On ne fait pas la Havdala compléte samedi soir.
On fait seulement la bénédiction sur le feu : « Bore méore ha-ech ».
Comme le 9 Av commence juste apres Chabbat, on dira « Baroukh Hamavdil

ben kodesh le’hol » et on changera nos vétements de Chabbat et on mettra

des chaussures sans cuir.

Arvit
22h00 (Beth Yaacov)
22h20 (Dumas)

Le Chabbat se termine avec la tombée de la nuit, et les lois de Ticha Be'av
entrent en vigueur immédiatement.

Interdiction de manger et boire

Interdiction de se doucher et de s’enduire le corps

Interdiction de porter des chaussures en cuir

Interdiction de relations conjugales

Il est coutume de sasseoir sur des sieges bas ou par terre jusqua la mi-
journee.

Travail: Bien que le travail ne soit pas strictement interdit, il est déconseillé et

il est préferable de le reporter apres la mi-journée

Dimanche 3.08.2025

08h00 : Cha'harit

20h00 (Dumas): Min’ha / Arvit
20h10 (Beth Yaacov): Min’ha / Arvit
Fin du jedne : 21h46

On fait la Havdala avec le vin uniquement (haguéfén et hamavdil) , sans

bougies et aromates, a I'issue du jelne.

« Si le monde et nous-méme avons éte détruits a cause de la haine gratuite, nous le reconstruirons grace a 'amour gratuit »

Rav Kook, Horot Hakodeéch, Tome 3, p323
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